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Rap3u e]las oksidativas stabilitates uzlabo$ana ar griku
s€klu ekstraktiem

Laura Vizbule, Rasma SerZane, Inese Mieriga, Mara Jure
Rigas Tehniska universitate

Griku seklas satur daudz vertigu vielu, tai skaita ari savienojumus ar izteiktam
antioksidantu Tpa$ibam: rutinu, tokoferolus, flavonoidus, taninus, fenolskabes u.c. Sai
sakard més pievérsamies griku séklu ekstraktu ieguvei un to antioksidativo pasibu
izpétei.

Petljumos lietojam LLU Skriveru Zinatnes centra selekcionétis Skirnes ,,Aiva”
griku s€klas. Eksperimentos izmantojam nemaltas, maltas, ki ari mikrovilgu krasni
(2 miniites; 850 W) ‘apstradatas griku seklas. Ekstrakciju - veicam ar daZadiem
organiskajiem 3kidinatajiem: etanolu, acetonu un to daadas koncentracijas tidens
$kidumiem, etilacetatu, heksanu, toluolu, petroléteri, dihlormetanu; bez tam ka
ekstrahentus izmantojam ari rap$u un linu efju. Ekstraktu pagatavoSanai lietojam 6
dazadas metodes:

¢ ekstrakciju organiska $kidinataja vir§anas temperatiira (3 stundas);

* ekstrakciju istabas temperatiira, izmantojot orbitalo kratitaju Orbital Shaker

OS-10 (24 stundas; maisiSanas atrums 200 apgr./min);
e ekstrakciju ar ultraskagu (10 mindtes; vijpa amplitida 50 pm; pulsa kontrole
1,0 5:1,0 5);

e ekstrakciju, izmantojot Soksleta aparatu (8 stundas);

e ckstrakciju ar sarma §kidumiem;

¢ ellu ekstraktu ieguvi ar aukstas spiedes metodi.

Griku s&klu ekstraktu peroksidu veido$anas inhib&sanas sp&ju (PVIS) novértgjam,
pievienojot rap3u e]lai ekstraktu piedevas (0,05, 0,1 un 0,5 svara %). Konstatéjam, ka
vislabak rapSu e]las oksidativo stabilitati uzlabo 0,5% liels griku s€klu ekstraktu
piedevas daudzums. Piclietojot Rancimata metodi, noskaidrojam, ka ar aukstas
spiedes metodi iegiito rap3u e]las ekstraktu gadijuma maltu un ar mikrovijpiem
apstradatu griku seklu 10% (svara) piedeva ~1,4 reizes palénina rapSu eljas
oksidé$anas procesu.

Nosakot kopgjo polifenolu saturu (KPS), konstatéjam, ka visvairdk polifenolu
satur maltu griku seklu ekstrakti, kas iegiiti, maisot 24 stundas istabas temperatiira,
ka arl ar mikrovilpiem apstriditu nemaltu griku séklu ekstrakti, kas iegiti,
ekstrahgjot ar ultraskapu vai varot organisko 3kidinataju viranas temperatiira.

Noteicam, ka vislielaka brivo radika]u slapésanas aktivitite (ICsp) ir nemaltu un ar
mikrovijpiem apstradatu nemaltu griku seklu ekstraktiem, ja ekstrakciju veic ar
hidrofiliem organiskajiem $kidinatdjiem: vairums %o ekstraktu uzradija ~2 reizes
augstaku brivo radika]u slapésanas aktivitati ka sintétiskais antioksidants BHT.
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