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Rekomenadcijas motobraugu ekipsjuma iz\ele

Madara Pastar®iga Technical Universityngrida SahtaRiga Technical University

Kopsavilkums. Pareizi izvelets ekipejums lauj pilniba izbaudit
braukSanas prieku un padara brauk3anu patkamaku. DroSaka
ekipgjuma izveli ietekme daudzu gadu pieredze, ko motobraugji
ieguvusi, mrbaudot dazadus izstradajumus valkaSanas proces.
Daudzi motobrauceji neparzina iespejas iegadaties kvalitativu
ekipejumu, tadel daudz laika pavada, mekdjot citu brauceju
atsauksmes par dafdam ekipéjuma sastvdalam, kuras biezi ir
neobjektivas.

Atslegas vardi: motobrauceja ekipejums, aizsargapgerbs, kivere,
markejums, piktogramma, aizsardzibas limeni.

I. IEVADS

Jaunkas automaas ir apikotas ar drabas josim, gaisa
spilveniem, drodas pitném un citiem drothas elementiem,
bet pat tas negjbj cilvekus, kas ik gadu iet bdjauto arijas.
Motociklistus no iesgjamam traunam pasarg tikai apserbu
karta, &del svaligi ir izveleties ekigjumu, kas sniegtu
iesgejamo lalako aizsardibu, mazinot un narsot varlutejas
traumas.

Motociklista ekifgjums sagiv no:

1) Jakas

2) Biksem

3)Kiveres

4) Cimdiem

5) Apaviem

6) Aksesdriem (var at nehnt)

Katrai ekigjuma sagtvddai jabat izveletai individuali
braugjam, lai & spetu nodrosiat vislielako iesgjamo
aizsardibu. Ekigjums var tikt papildiats ar daZdiem
aksesariem, [Ec braugja izveles. Papildus aksezws ietilpst
kakla un/vai sejas maskas, roku #ifl, lietus aggerbs (jakas,
bikses, kombinezoni, cimdi unalzaku prklaji), bikSturi,
jostas nieru aizsartizai, vda, atstarojoSas vestes u.c.

Aizsargafgerba izmantoSana, lai samaaim traumas

motociklistiem, ir ziatnisko diskusiju temats vismaz kop$

1976. gada, kad tikammts, ka aizsargagrbs ir saists ar
nopiethu traumu gadimu un apjomu Ssamazjumu
motociklu avirijas Vacija. [3] Kops @ laika vaigki petijumi ir
apstiprirajusi  aizsargagerba  \ertibu, kas
nobazumu, péstu baéu un mksto audu bajumu biezumu
un apjomu motociklu arijas.

Informacijas avotos tiek migti Sadi svafgakie motociklistu
ekipgjuma uzdevumi:

1) nowerst vai maziat traumas aarijas gadjuma,

2) aizsar@t no apkirtejas vides apakliem — lietus, gja un
temperairas izmanam,

3) piewerst citu transporitizeku uzmafibu,

samazina

kvadriciklu vai mopdu, jlieto aizspiadzetu aizsargiveri”.
[1] Tas ir viengais Ministru kabineta apstipétais noteikums
attieaba uz motociklistu aizsarglzeliem.

Izveloties eki@jumu janem \era Sadi kriteriji:

1) Markgjums

2) Izmantotie mateili

3) Konstrukcija.

4) Piegulums/ izreru atbilstba

5) Ertums

6) Atbilstiba laika apgkliem

Izveloties ekigjumu pirmais japskata m&egjums, ja
izstradajums nav maets ar atbilstoSo piktogrammu lida

veriba ppiegriez @rgjiem izwveles krigrijiem, it ipaSi
konstrukcijai un izmantotajiem mataiem.
Il. MARKEJUMS
Dro&kais veids, & nopirkt ekigjumu, kas efekvi

aizsarg@s braugju, ir izvéleties produktus, kas irapbaudti un
athilst atztiem standartiem. M&gjums ,,CE” un piktogramma
norada, ka prece athilst attiig@jam Eiropas standartam
motociklistu aizsargaggrbam. Piktogrammaiapat patsivigi
piestipriritai pie izstidajuma, un is iznEram gbat vismaz
25 mm pa diagaii. [5]

Markéjumam pbat droSi piestipriatam pie izstidajuma,
tam pbut pietiekosi lielam, lai btu skaidri saprotams ats un
viegli izlasami skaifi.

2
oPo

EN 13595

1.att. Piktogramma jak am, biks @m un viengabala vai dal Ttajiem
kostTmiem, ar trim lielumu pras 1bam.

X Aréja materiala abrazivas
pretestibas limenis

X Aréja materiala
pargriezamibas pretesfibas
limenis

X Aréja materiala plésanas
stipribas limenis

DaZdie raksturlielumi uz mégjuma tiek noiditi izpildes
[Tmenos. Ir divi izpildes imepi, 2. imenis ir augsaks par 1.
[Tmeni.

Jakas bikses un viengabala vaittialuzvalki

Katram aggerba gabalam apat maketam ar sekojo3o
informaciju, kurai pastvigi jabat piestipriritai pie agerba un
jabat Joti labi salaamai:

1) Nosaukums, pgime vai cita veida raza vai vinu
parstavju identifikacija;

4) paadit piedetbu kadam stilam. [2] 2) Produkta tirdznigbas nosaukums, fasona kods vai cita
Latvijas Republikas Qe satiksmes noteikumi nosaka, kaveida identifikicija;
sransportidzeka vadtajam braucot ar motociklu, triciklu,  3) |zmgra apzmgjums (saskaa ar EN 340);
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4)Tss piedvata aizsardmas Imena apraksts;

5) Bridinajums, ka neviens a&prbs nenodroSina pilnu
aizsardmu;

6) KopSanas instrukcijas

aizliedzosie, ja nepiecieSams);
7) Eiropas Standarta numurs, EN 13595-1;
8) Piktogramma uz kuras ruofiti aizsardzas Tmegi (augs
augsikas abrawas pretegbas imenis, vidi = augsikas
trieciena prgriezanibas pretedbas Imenis, apaks
augsiikas Vlu stipfibas TImenis) (skat 1. atelu). [5]

(kopjaimas  simboli, ar

Abrazva pretesha

TesEjot abrazvo pretesbu visa izstidajuma biezum
dazdas riska zoms (skait 2. attlu) jaizpilda standadt
noteikéis mininalas prashas, kas dotas 1. tabulAbraava
pretestba tiek noteikta gc laika posma, dda materils tiek
pilnigi sagrauts, tegama laukund. [6]

priekEpuse mugurpuse

Zonas

NG ]

2.att. Zonu sadal Tjums uz viengabala kost Tma

1.TABULA

ABRAZIVAS PRETESTBAS MINIMALAS PRASBAS UN IZPILDES LIMENI DAZADAS
RISKA ZONAS[18]

Abrazvas pretegbas
Zona pragbas, sekundes
1. imenis 2.imenis
lun2 4,0 7,0
3 1,8 2,5
4 1,0 1,5

Abraziva pretesiba tiek noteikta §c standarta LVS EN
13595-2 :2003 Aizsarggprbs motobraugjiem
profesionliem. Jakas bikses un viengabala vaitaalizvalki.
2. dda: TestSanas metode trieciena alas pretegbas
noteikSanai.

Trieciena @rgriezaniba

Trieciena prgrieSanas pretabai  visa izstEdajuma
biezuma dazdas zors jaizpilda mininalas prasbas, kas dotas
2. tabuli. To nosaka § maksinila asmens iegriezuma

dziluma pie dazdiem testjamas ielartas atrumiem atbilstosi
riska zoam. [8]

2. TABULA

TRIECIENA PARGRIEZAMIBAS PRETESTBAS PRASBAS UN IZPILDES LIMENI
DAZADAS RISKA ZONAS[18]

Zona 1.un?2. 3. 4.

Asmens tnemenatru.ms [m/s] 2.8 2.0 2.0
(impact speed of knife)

Maksinila asmens iediinaSaris

1. imenis [mm] 25 30 35

(Max knife penetration)

I\_/Iaksi_nﬁlais asmens iegrieSanasldmis 2. 15 25 30

I[imenis [mm]

Trieciena prgrieZzaniba tiek noteikta §c standarta LVS
EN 13595-4 :2003 Aizsarggprbs motobraugjiem
profesionaliem. Jakas bikses un viengabala vait@alizvalki.
4. Dda: TestSanas metode matald trieciengrgrieSanas
pretoSaas sggjas noteikSanai.

PlzSanas stipba

Vilem, ravéjsleédzgja aizdaém un matedliem dazdas riska
zoras jaizpilda mininalas piSanas stipbas pragas, kas
dotas 3. tabal [7]

3.TABULA
PLISANAS STIPRBAS PRASBAS UN IZPILDES LIMENI DAZ ADAS RISKA ZONAS
[18]

Zona 1.un2. 3. 4. Odergs
Pragba 1.tmenim 700 500 400 200

[kPa]

Prasba 2.tmenim 800 600 450 200

[kPa]

PliSanas stipba tiek noteikta gc standarta LVS EN 13595-
3 :2003 Aizsargagerbs motobraugjiem profesiodliem. Jakas
bikses un viengabala vai @i uzvalki. 3. Dda: TestSanas
metode audumaappléSanas iztubas noteikSanai.

.
oro

B

Alzsardzibas
limenis

X
EN 1621-2
3.att. Piktogramma muguras aizsargiem ar aizsarga v eida
apziméjumu un aizsardz 1bas ITmeni.
Prettriecienu aizsarglizeli mugurai
Motociklista muguras aizsargu m@jumam  pbat

pastivigam un skaidri redzamam, 2gjieklauj sekojosais:
1) Standarta numurs EN 1621-2;
2) Nosaukums, ptgime vai cita veida razgjh vai vigu
parstavja identifikacija Eiropas Saviaba vai valst, kura
produktu realizs;
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3) Produkta tips, tirdznigieas nosaukums vai kods;
4) Izmera apzmejums (muguras garumsidiz viduklim
saskaa ar EN 340);

Uz cimdiem vai to iepakojumaaljut 4.at€la redzamajai
piktogrammai. Piktogrammai irapat vismaz 10 mm pa

5) Piktogramma, kas pata aizsardibas tmeni un aizsarga diagorili. Ta nomda produkta pielietojumu, bet neada
veidu, ‘B’ - (back) muguras aizsargs, ‘L’ - (lumbar briesmas, pret kam tie aizsarg. Motociklistu cimdiem gbat

gurnu/jostasvietas aizsargs (atbilstoSa piktogranpaadita
3.atela). [11]

Muguras aizsargi tiek tesst pret triecieniem ar

triecienelementu, kas rad, lai imi€tu briesmas, kuras rada

trieciens ar priekSmetu, kurakatnes atgdina ielu
apmalojumu. Aizsargi tiek iediél divos aizsardibas tmepos:

1.imega aizsargi: Vidjam maksimlajam sgkam, kurs
fiksets zem laktas,apat zem 18kN, un neviena individia
vertiba nedikst parsniegt 24kN.

2.imepa aizsargi: Vidjam maksimlajam sgkam, kurS
fiksets zem laktas,apat zem 9kN, un neviena individla
vertiba nedikst parsniegt 12kN. [11]

Prettriecienu aizsarglizeli ekstremistem

Markgjumam gbat cieSi piestipriatam &, lai tas Hitu
redzams un salass, taji jaieklauj $ida infornacija:

1) nosaukums, péeime vai cita veida razgjg vai vipu
parstavja identifikacija;

2) produkta tips, tirdzniébas nosaukums vai kods;

3) aizsarga tips (piem. ‘'S’ aizsargs, B tips);

4) standarta numurs EN 1621-1. [10]

B tipa aizsargu iz@ri atbilst liekajai ddai motociklistu,
tomér ergonomisku iemesluétl dazos gafumos B tipa
aizsargi var bt neatbilstoSi. Idos gagumos var izeéleties

nodroSiratiem ar informaciju un lietoSanas instrukciju.
Instrukcigm jabit predzam, saprotam un valsts oficilaja
valoda. Tai jaietver vismaz &a infornacija:

1) Markgjuma infornicija un & noamigums;

2) Razoija vai @ pilnvarof parstavja pilna adrese Eiropas
Saviefiba;

3) Paznojums kam cimdi pareds;

4) Informacija par briesram pret kuim cimdi pasarg

5) Padoms, k pareizi iz\Eléties atbilstoSa iz@ra cimdus un
ka parbaudt piegulumu;

6) Padoms kizmantot aizdares s&hu;

7) Padoms par citu PPE (Personal proective equifjmen

lietoSanu, lai iegtu velamo aizsardibu;

8) Bridinajuma par ierobeZzoto aizsafba, ko sniedz cimdi;

9) Bridinajums par to, ka noteikti laika apkti vai
nepareiza lietoSana var samatiaizsardidbas imeni;

10) Instrukcijas, & kopt un 1rit cimdus;

11) Instrukcijas, & nowertet nodilumu un novalkSanu un
ka noteikt, ka cimdi vairs nesniedz vajagia aizsardibu;

12) Zonas, kuss ir palielirata triecienu aizsardlza.

Aizsargapavi

Motociklistu aizsargapavu mgjuma jaieklauj sekojo3
informacija:

alternalvos A tipa aizsargus, kas ir par aptuveni 25% 1)Nosaukums, ptgime vai cita veida razaje vai vigu

maziki.[10]

parstavja identifikacija Eiropas Saviaba vai valst, kura

Sekojo#is kermeya zonas ir naditas K trieciena zonas un Produktu realizs;

aizsargi tiek klasifieti ka:

1) Pleci aizsargs 'S’
2) Elkogi un apaksdelmi aizsargs ‘E’
3) Gurni aizsargs 'H’
4) Cdi un augsstilbi aizsargs 'K’
5) Cdi, augsstilbi un apaksstilbi aizsargs ‘K+L’
6) Apaksstilbi (zem aizsarga ‘K’) aizsargs ‘L’

Aizsargcimdi

Motociklistu aizsargcimdu miguma jaieklauj sekojoSa
informacija:

1) nosaukums, p#gime vai cita veida razaja, vai vipu
parstavja identifikacija Eiropas Saviaba;

2) razotja cimdu tipa apumgjums, komerdilais nosaukums
vai unilals kods;

3) cimdu izngra apzmgjums;

4) standarta numurs EN 13594. [4]

-
oto

EN 13594

4.att. Piktogramma motociklistu aizsargcimdi

em.
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2) Razotja apavu apmgjums, komerdilais nosaukums vai
kods;

3) Iznmera apzmgjums ar Eiropas savidia atatu sisemu;

4) Aizsardibas Tmeni;

5) Eiropas standarta numurs EN 13634. [9]

2
oto

EN 13634

5.att. Piktogramma motociklistu aizsargapavie — m.

X Virséja mateidla
abrazivas pretestibas
limenis

X Virséja materiala
pargriezamibas
pretesfibas limenis

Uz apaviem vai to iepakojumahjt 5.at€la redzamajai
piktogrammai uz kuras naditi aizsardzbas Tmeni (augd =
augsikas abrawas pretesbas imenis, apaks = augsikas
pargriezanibas pretes@ibas Imenis). Piktogrammai irapat
vismaz 25 mm pa diagaln

Argja materiila abrazva pretesiba un izpildes 1meni,
testjot saskaa ar EN 13595-2 ir sekojosi:

1.imenis — abraxa pretesiba vismaz 5 sek.;
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2.limenis — abrawa pretestba vismaz 12 sek.

Argja materila pargriezanibas pretesbas indekss un
izpildes imeni, testjot saskaa ar EN 388, klasifigjas k:

1.limenis — mininala asmens grieSanas pretbat 2,5;

2.limenis - mininla asmens grieSanas pretbat 5.[9]

Kiveres
Kiveres var tikt magetas saskga ar kadu no standartiem:
ECE 22.05 (Economic Commission for Europe)

~ 9)Vai,

5) Sasprindzinot un atdlinot muskdus, gparliecinas, vai
apgerbs nav prak Saurs.

6) Vai iesggjams noliekties 90° I&i, pietupties un pacelt
nelielu priekSmetu no zemes.

7) Vai iesgjams paskaties uz aizmuguri, turot rokas uz
prieksu, imitjot to atraSanos uz motociklaists.

8) Vai iesgjams paidit kreiso un labo pagriezienu ar
pilniba iztaisno&m rokam.

imijot braukSanas pozu, piedurk dargali

internacionli atzts kiveru standarts, DOT (U.S. Department,aatsedz plaukstas ftavu, kad uzvilkti arcimdi.

of Transportation) — obliids standarts Amerikas Savienasj
Valstis, Snell (Snell memorial foundation) atas
organiacijas bivpratigs standarts ASVKivere, kas athilst
standartam tiek mRiéta ar attietgu uzimi, kas tiek uaiméta
kiverei.

IIl.  TERPA FUNKCIONALITATI IETEKMEJOS| FAKTORI
Aiz Izveloties ekigjumu janem \era Sadi kriteriji:
e Ertums un piegulums
Izveloties virsagerbu, janem \era apserbs, kas tiks vilkts
zem t: ikdienas aperbs vai spedia vela, vai - aukst laika -
dzemperis. Pielaikojo€tpu, ieteicams to vilkt uz aprba, kas
tiks izmantots braukSanai.

6.att. Jakas un bikSu savienoSanas r
mugurpus &

avejsl edzejs (20cm)

Gan jakai, gan bilksn, neatkaigi, no kKida mateiila tie
izgatavoti, fibat cieSi pieglpSiem, bet tie netist ierobezot
kustbu bivibu vai spiest. Uzvelkot jaku un biksesaigdara
visas savilces, ja iegams, fisavieno jaka ar biken (skait
6.at€lu), tad pienem poza, &da braugjs atrodas uz motocikla
un japarbauda sekojo3ais:

1) Vai aperbs nav prak valigs, jo f@rak lielas jakas liekais
materils, braukSanas laik veja plandsies, radot troksni un
vibracijas, kas var na@rst uzmafbu no braukSanas.

2) Vai iesgjams aizsargus izkustih no vietas. Ja tos var
viegli izkustirait no vietas, tad tas var notikt Taavarijas
gadjuma.

3) Vai nerodas velkoSa &# ap bicepsiem un mugura
daa, tas var nounét, ka muguras da ir parak isa.

4) Vai nav velkoSa saja ap céem un vai bikSu ielga vile
ir pietiekoSi gara, lai da aizsargi pc laika nesktu spiest.

10) Vai bik8u lejasmala neatsedzitiotai apak3stilbu, kad
uzvilkti apavi.

11) Vai iespgjams uzvilkt kiveri, attaist un aiztai#t tas
aizsargstiklu. [5]

Kiverei jabtit cieSi piegloSai, un tai nevajadi izkustties
no vietas, kratot galvu uzsiem vai uz augsu un leju.&gta
tipa kiverei cieSi fipiegu vaigiem, pierei un zodam,akan
galvas sniem un augSaiKivere, kas ir prak briva, awrijas
gadjuma var no$ukt un kivere, kas ir prak cieSa, rath
diskomforta sajtu. Kivere, kas turas tikai uz galvas audsda
radis diskomforta saju. Ideala pieguluma gaguma, kustinot
kiveri, galvasada kusis tai idzi.

¢ Izmantotie matedi

Ada ir tradiciomla motociklistu iz@le tas augsts
nodilumiztuibas &l|. Dala braugju uzskata, kada nodroSina
labaku aizsardibu nek citi materili. Adas iztutba ir atkaiga
no adas veida un Kklases,ast apstides un aggrba
konstrukcijas, kur @& izmantota. Adai jabut vismaz 1mm
biezai.[2] Jo biezka ada, jo lalak ta spes pasargt brau@ju.
BrieZu unkenguruadas ir iztutgakas par liellopltadu, bet ar
dargakas. Ada bezipaSas apdares nawdensnecaurlaida,
tomer kombiracija ar dazdam memb&nam izstadajums var
klait wdensnecaurlaids, ja necaurlaiths un tvaika
caurlaidgs. Vel ada var It apstadata ar tdeni atgfidoSu
parklajumu, kas pc laika patjauno.Adas agerbs, sdidzinot
ar tekstilu, kalpo daudz id, bet tas liet un aukstos laika
apstklos nesps kermeni uztudt tik siltu ka tekstila agerbs
vai tekstila oderes.

Tekstils ieguvis populatiti ta plaSoipadbu klasta &]. Tam
ir maziks svars, lafikas siltuma saglaBanas ipa3bas,
adensnecaurlaibda, tvaiku caurlaitha u.cipasbas.

Membianas var padar izstadajumu tvaikcaurlaitgu,
adensnecaurlaidu un \Eju aizturoSu. Lai izsfidajums kutu
pilnigi adensnecaurlaids, ar vilem, mavgjsledzejiem un cita
veida aizdam jabut tdensnecaurlaidam, tam izmanto
specilas lentas un adensnecaurlaiqus &vgjsledzgjus.
Udensnecaurlaidam agerbam nelis nepiecieSami vieglie
PVC wvai plastifieta neilona lietus &pi, kas ir

gudensnecaurlaidi, bet nav tvaikcaurlaidi. Tie lieliski noder

arkartas sitacijas, bet pc neilga laika kist nerti, jo tie
nelauj sviedriem iztvaikot. (skat7.atelu)
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7.att. Viengabala lietust erps

Argja shani var tikt izmantoti daidi materili, kuru ipagbas
atkafigas no i, kuru riska zonuas parklaj. Augseka riska
zorss tiek izmantoti mateili ar augstu abravo pretesbu un
pleSanas stipbu, zemaka riska zoas var tikt izmantoti
elastgi materili ar paaugstiatu gaisa caurlai@u kustbu
brivibai un venticijai. Ventilacijas notikam var izmantot ar
perforgtu adu.

AtstarojoSu  matetlu izmantoSana palielina redzzm
tumsSaj diennakts laik. Ari koSas vai baltas &sas aperbs
ietekre motociklista redzambu uz céa.

o Atbilstiba laika apakliem

Izveloties ekigjumu, janem \era kados laka apsklos tas
tiks izmantots. Ventilcijas atveres aravgjsledzejiem lauj
regukt velamo ventihcijas apjomu un aukst laika tas
iesgejams pilnba aizvert (skatt 8.atElu). Ventilacija, kas
notiek caur gaisa caurlaglem matedlu pandiem, ir
pienerota un sastopama vist kur nav iesgams izvietot
ravgjsledzejus (4. zom, skait 2.attlu). lznemama odere, vai
pat divas,lauj jaku vai bikses piajot dazdiem laika
apstkliem. Oderes var th tdensnecaurlaidas, siltiratas,
apsildimas, ¥ja necaurlaithas un tvaiku caurlaigas.

8.att. Atverama ventil acijas atvere plecu da |a.
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¢ Konstrukcija.

Izveloties aizsargagerbu, uzmaiba ppievers af ta
konstrukcijai un tehniskajam izpijdmam. Mlem jabat
reguiram, bez prtraukumiem un redzamiem diegu galiem.
Apgerba arpusei fbat pec iesgjas gludikai — mazk
savienojumu unMu, kas agrijas gadjuma var atpist, sidot
pa céa virsmu. Dekoravi elementi, pieréram, meila
spradzes vai kniedes, var ne tikai sagit motociklu, bet ar
savainot brawgu avarijas gadjuma, tas pats attiecas uz
atskgam un citiem cietiem priekSmetiem, kas var atrasties
kabats.

9.att. Tekstila jaka ar regul €jamu platumu jostasviet a, dargalos,
apkakl & un div as viet as uz piedurkn em.

Durgalos un bikSu staru lejasmasl jabat savilém,
ravéjsledzejam vai cita veida aizd@anasibzeliem, ar kuru
palidzibu iesgjams fis ,padaft Sauskas”, lai piedurkém un
staim nelitu iesgjams sidet augSup, atsedzotadu
ievainojumiem (skat 9.at€lu). lesgja reguét platumu ir ne
tikai dargalos un bikSu staru lejasraabet at jakas lejasmal
un/vai viduki un bikSu aug3mal Taslauj agpgerbu piengrot
katra braugja individualajiem apkrtmeriem. BikSu lejasmalu,
dargalu, kakles un jakas lejasmalas ,saSa@adama’ samazina
kermeya siltuma zudumus. Ja @pbs ir vdigs, kermeja
siltums caur lejasmain, dirgaliem un kakli aizpist. Liela
dda siltuma aizplst tieSi no kakles, atle], ja jakai vai
kostmam ir zema apkakle, ieteicams lietot kakla vaiasej
masku, kas nosedz kaklu un uztur siltumu.

Visiem ravgjsledzejiem gan no iekSpuses, garpuses jbiat
nosegtiem ar vismaz vienu mafdai kartu, lai nowrstu
iesfgju savainot braugu no iekSpuses un pasatg
ravejsledzeju no arpuses.  Udensnecaurlaidiem
ravéjsledzejiem, papildus mateila karta no arpuses nav
obligata. [5].
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0. .. o . e motobraugjiem profesioaliem. Jakas, bikses, un viengabala vai
Tikai ekipejums, kas izelets katram braugam individuali daftie uzvalki. 3.dfa: TestS3anas metode auduma iganas
spes sniegt liedko iesgjamo labumu. Lai atrastu izturibas noteikSanai/ Protective clothing for profesalon
vispientrotiko aizsargagerbu jauznera da#di izstradajumi. motorcycle riders - Jackets, trousers _and one-piemﬁ'vided‘suits
. L . v . - Part 3: Test method for determination of burstrajth. Brisele:
Eklpejumam jabut értam un tas netkst ierobeZot Vamaja CEN - European Commitee for Standartization,2008S LEN
kustbu bfivumu. lespjams iz\&léties klimatiskajiem 13595-3:2003
apstikliem piengrotu ekigjumu. Maingiem un aukstiem 8. LVS EN 13595 2003, Latvijas standarts. Aizsaggaps
laika apsikliem piengrotas daZdas savrup oderes, karstam — motobraugjiem profesioaliem. Jakas, bikses, un viengabala vai
" . L. . . dalfitie uzvalki. 4.d¢a: TestSanas metode triecienargriezanibas
dazdas ventitSanas lespas. lespja reguét apgerba platumu noteikSanai/ Protective clothing for professionaitancycle riders -
dazdas viets dod iespju individuali pielagot izstadajumu. Jackets, trousers and one-piece or divided suiart 4: Test
method for determination of impact cut resistarRésele: CEN -
- European Commitee for Standartization,2003. LVS EBS95-
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Madara Paraga, Ingrida Sahta. Recommendations for Mtorists equipment selection
Scientific research institution studies, the regurcdf injuries in connection with the use of piitee clothing would contribute to educating motalésts on

the equipment’s effectiveness and necessity, # itifiormation would be readil

y available. Along kvithe basic equipment — a jacket, pants, gloveswiar

and a helmet, can be used a variety of accesgbaesan enhance the level of protection, comfod functionality. Accessories such as rain wear @k

masks, are an integral part of the equipment forymalers. Standards provide

a great benefit fotomeyclists who are looking for materials safetgtbing and

those who want to buy a product with an independeantk, to prove its fitness for purpose. Protectilething is made, both of leather and textile miate

Depending on the choice of materials, design andufaaturing technology the
need to be taken into account in selecting thénitigtmaterial, the constructive
in order to be able to provide the greatest posgibbtection.

product can provide @ety of functions. Recommendations show factost th
model, what paetschattention and how to indicate that certain petsifit well

Mapapa Ilapara, Murpuna Hlaxra. PexoMenaauuu 111 MOTOUMKJIMCTOB MPH BbIGOPE IKMIIMPOBKH.

Hay‘IHI:Ie HUCCIICOOBAaHUs, CBA3AHHBIC C HWCIIOJIB30BaHHUEM 3aIlIPITHOI>’I OACKABL OJIs1 CHUXKCHHUS TpaBMaTH3Ma MOTOLUKIIMCTOB,

BHOCSIT OOJBIION BKJIAa B

PpacnpoCTpaHCHNU 3HAYCHUS, ITOJIB3bl U HCO6XOI[I/IMOCTI/I CpeacTB PIHHPIBPII[yJ'IBHOﬁ 3ammThl. Bmecte ¢ CpeacTBaMu I/IHI[I/IBI/IHyaJ'ILH()ﬁ 3alIUTBI (6pIOKI/I, KypTKa,
TNICpYaTKH, 06yBB, I.LU'ICM) MOryT OBITh UCIIOJIB30BaHbI U JAPYTue pasjiM4HbIC aKCeCCyaphbl, KOTOPHIC MOT'YT IMOBBICUTH YPOBEHb 3alllUThl MOTOLMKIIUCTA, IIOBBICUTH
KOM(iJOpT n (byHKHHOHaJIBHOCTB. MHOrMM MOTOIMKINCTAM TaKHE aKcCecCyapsl Kak HCHpOMOKaCMLIf/‘I TUIall WIA MacKa IICH SIBISIFOTCS HEOTEMJIEMOW YacThIO
OKUIIUPOBKHU. CTaHZ[apT TIO3BOJIACT BI:I6paTL 6oJee GCSOHHCHYIO OKUIIUPOBKY. Wznenue, KOTOpPBIE€ COOTBETCTBYIOT CTaHAApTaMU, OTMEYCHBI HPIKTOI‘paMMOﬁ n
3nakom CE. 3ammTHaAs OJSKIA M3rOTOBISIETCS M3 KOXKHM U TEKCTHUIIBHBIX MaTepHuaoB. B 3aBucumocTt ot BLIﬁOpa Martepualos, KOHCprKLIHI;'I 1 TEXHOJIOTMH
U3roTOBJICHUS, U3JACIIUSA MOI'yT obecreuynBaTh Ppa3sInYHBIC (byHKHI/IPI B pEeKOMEHAaUAX YKa3aHO, Ha YTO HYKHO OGpaTI/ITL BHUMAHHUE IIpU BLIGOpe MaTepuaia
OACKIbI, KOHCTPYKIINHA MOACIN U KaKHUM AETaIsIM HYKHO 06paTI/ITL Oonbiiie BHUManue. B PEKOMEHJanKu yKa3aHO, KaK BLIGpaTL HpaBPIJ'IBHBIfI pasmep, 4TOOBI

OH MOT 00€CIIeYHUTh MAaKCUMAJIbHO BO3MOXHYIO 3aIlIATY.
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