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PASĪVO MĀJU GAISA KVALITĀTES ANALĪZE

Mūsdienās aktuāls kļuvis jautājums par māju energoefektivitātes palielināšanu, tāpēc lielu popularitāti guvusi pasīvo māju koncepcija, kurā tiek saskatīts potenciāls elektroenerģijas samazināšanas jomā.
Pasīvā ēka pēc definīcijas ir ēka, kas nodrošina cilvēkam komfortablu iekštelpu klimatu visa gada garumā ar minimālu apkurei izmantoto energoresursu patēriņu, kas nepārsniedz 15 kWh/m2 gadā. 
Tomēr daudzi šo māju būvniecības pamatprincipi, liek izvērtēt, cik labvēlīga cilvēka veselībai ir to iekšējā vide – tieši gaisa kvalitāte, jo, kā zināms, iekštelpu gaisa kvalitāte ir nozīmīga vides veselības problēma. Augstā siltumizolācija un hermetizācija pasīvajās mājās ir priekšnoteikums, ka tajās neveidosies dabiskā ventilācija, līdz ar to ir jānodrošina mehāniskā, un vairākums gadījumu pasīvajās mājās tiek lietotas rekuperācijas sistēmas – ventilācija ar siltuma atgūšanu. Ar tās palīdzību izplūdes gaisa siltumu atgriež atpakaļ apkures sistēmā, tādējādi samazinot apkures izdevumus. Gaiss, kas tiek izvadīts no telpām, sasilda gaisu, kas ienāk no ārpuses, nejaucoties ar to.
Ir vairāki faktori, kuriem jāpievērš uzmanība, izmantojot rekuperācijas iekārtas. Svarīgi, ka tajās, līdzīgi kā parastajās ventilāciju sistēmās, atrodas filtri. Filtri savas darbības laikā piepildās ar putekļiem, mikrobiem un citiem netīrumiem, un, tos laikus nenomainot, paši kļūst par gaisa piesārņotājiem. Turklāt, ja filtri satur brīvos radikālus, tie var izmainīt gaisa jonu sastāvu, tādā veidā izjaucot dabisko līdzsvaru, kas nepieciešams cilvēka veselības nodrošināšanai, kā rezultātā jāiegādājas atsevišķs gaisa jonizators.
Tāpat jo vairāk aizpildās filtri, jo lielāka jauda nepieciešama, lai gaiss caur tiem izietu, kas palielina ekspluatācijas izmaksas, tomēr bieža filtru nomaiņa atsauksies uz lieliem izdevumiem, jo vidēji tā izmaksā no 20 līdz 50 Ls.
Pircējiem tiek piedāvātas dažādas rekuperācijas sistēmas gan jaudas, gan iekļauto elementu ziņā. Bieži vien pietiekoša uzmanība netiek pievērsta faktam, vai sistēmā ir iekļauts mitrinātājs, kas pasīvo māju īpašniekiem ir īpaši svarīgi, jo, lai arī ir novērsti visi neblīvumi, kas varētu atsaukties kā paaugstināts gaisa mitrums, tomēr pastiprinātā ventilācija ir par iemeslu pārāk sausam gaisam iekštelpās. Sauss gaiss būtiski ietekmē cilvēku labsajūtu – parādās nogurums, galvassāpes, sliktas koncentrēšanās spējas, tas arī veicina imūnsistēmas novājināšanos un redzes pasliktināšanos. Ja mitrinātājs ir iekļauts sistēmā, tas būtiski palielinās ekspluatācijas izmaksas, savukārt, ja nav, jārēķinās ar papildus izdevumiem mitrinātāja iegādei.
Ja pieņemam, ka rekuperācijas sistēma ar 80% efektivitāti tiek pielietota 120m2 lielai ēkai un pēc normatīvajiem aktiem nepieciešamā svaigā gaisa piegāde ir 0.35 l/s uz 1m2, tad ietaupījums gadā uz pieplūstošā gaisa sasildīšanas būs 294.24 Ls. Rekuperatora uzstādīšana ar 80% efektivitāti, nepieciešamajiem ventilatoriem, filtriem, sensoriem izmaksā aptuveni 4000Ls, gada ekspluatācijas izdevumi elektroenerģijas patēriņam un filtru nomaiņai vidēji sastāda 215 Ls, mitrinātāja un jonizatora iegāde papildus izmaksā vēl 275 Ls. Pašas sistēmas kalpošanas laiks ir tikai 15 – 20 gadi, kas nozīmē, ka rekuperācijas pielietošana nevis palīdz ietaupīt, bet tieši otrādi nes zaudējumus, un, lai atpelnītu veiktos izdevumus, sistēma būtu jālieto vairāk nekā 50 gadus.
Ņemot vērā pētījuma rezultātus, var secināt, ka rekuperāciju sistēmu izmantošana neatmaksājas, turklāt var radīt būtiskus draudus cilvēku veselībai, ievērojami pasliktinot gaisa kvalitāti. Līdz ar to jāizvērtē šo sistēmu izmantošana māju energoefektivitātes sekmēšanā, nodrošinot citas alternatīvas.
