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DARBA VISPĀRĒJS RAKSTUROJUMS

Tēmas aktualitāte

Darba aktualitāti nosaka gan ilgtspējīgas attīstības kritēriju pieaugošā nozīme
telpiskās vides plānošanas procesos, gan Eiropas Direktīvas prasības pēc „gandrīz
nulles enerģijas ēku” projektēšanas pēc 2020. gada. Šobrīd arhitektoniski
telpiskās vides projektēšanas praksē vērojama koncentrēšanās uz ēku
ilgtspējības kritēriju definēšanu un sasniedzamo rezultātu novērtēšanas
metodoloģiju, bet salīdzinoši maz uzmanības tiek veltīts projektēšanas procesa
optimizēšanai, kura ir nepieciešama šo uzstādīto mērķu un vēlamā rezultāta
efektīvākai sasniegšanai. Arhitektoniski telpiskās vides projektēšanas teorētiski
metodoloģiskie jautājumi tiek pētīti nepietiekami, lielāko uzmanību pievēršot
praktiskajiem būvniecības aspektiem. Ilgtspējas un ekoloģijas ideju integrēšana
arhitektūras projektēšanas praksē notiek lēnāk, nekā būvniecības nozarē.

Latvijā izplatītā koncentrēšanās uz arhitektūras tehnisko komponenti ēku
enerģijas patēriņa samazināšanai vērtējama kā vienpusēja, lai sekmīgi un efektīvi
nodrošinātu projektēšanas prakses īstenošanu atbilstoši visiem ilgtspējīgas
attīstības principiem. Latvijā līdz šim maz pazīstamās bioklimatiskās koncepcijas
uzmanības centrā atrodas arhitektoniski telpiskās vides un dabas faktoru
mijiedarbība un tās ietekme uz cilvēku kā psihofizioloģisku būtni, sekmējot
pilnīgāku un daudzpusīgāku ekoloģisko ideju integrāciju arhitekta domāšanā.
Tāpēc ir nepieciešams pētīt bioklimatiskās projektēšanas teorētisko principu
iekļaušanas iespējas arhitektūras projektēšanas procesā, lai sekmētu arhitekta
profesijas specifikai nepieciešamo tehnoloģisko un māksliniecisko jautājumu
vienotību virzībā uz kopējo ilgtspējīgas attīstības un energoefektivitātes mērķu
sasniegšanu.

Pētījuma priekšmets

Pētījuma priekšmets ir konceptuālās pieejas un metodes bioklimatisko
faktoru ievērtēšanai arhitektoniski telpiskās vides projektēšanas procesā, veidi,
kādos šīs metodes iespējami efektīvāk izmantot projektēšanas praksē, kā arī
faktori, kas ietekmē projektēšanas bioklimatiskās stratēģijas izplatību telpiskās
projektēšanas praksē.

Darba mērķis

Promocijas darba mērķis ir sniegt teorētisku pamatojumu bioklimatiskās
projektēšanas metodoloģijas integrēšanai arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanas procesā Latvijā.

Mērķa sasniegšanai izvirzīti sekojoši uzdevumi:
• noteikt bioklimatiskās teorijas vietu kopējā ekoloģijas ideju attīstībā un

ietekmē uz telpiskās vides projektēšanas prioritātēm,
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• apkopot un salīdzināt ekoloģiskajās idejās balstītās arhitektūras
konceptuālās ievirzes un to estētiskās izpausmes,

• apkopot un salīdzināt bioklimatiskās arhitektūras projektēšanas teorētiskās
pamatnostādnes un metodes,

• definēt bioklimatiskās projektēšanas priekšrocības un trūkumus Latvijā
attiecībā pret citām ekoloģijas idejās balstītām projektēšanas ievirzēm,

• izvērtēt pastāvošo situāciju projektēšanas praksē Latvijā kontekstā ar
bioklimatiskās projektēšanas galvenajiem aspektiem,

• konstatēt nepieciešamo zināšanu kopumu arhitekta kompetences ietvaros
sekmīgai bioklimatiskās projektēšanas lietošanai praksē Latvijā.

Pētījuma metodika

• Salīdzinošā analīze lietota, lai definētu galvenās ievirzes bioklimatiski
projektētas telpiskās vides estētikā, izvērtētu dažādu projektēšanas metožu
efektivitāti bioklimatisko faktoru ievērtēšanā telpiskās vides projektēšanas
procesā, kā arī izvērtētu situāciju projektēšanas praksē Latvijā un ārvalstīs,

• teorētiskā modelēšana veikta, lai novērtētu telpisko vides veidošanas
principu un ēkas enerģijas patēriņa savstarpējo saistību, kā arī izvērtētu
atsevišķas projektēšanas metodoloģijas,

• arhitektūras nozares ekspertu aptaujas un intervijas veiktas, lai noskaidrotu
Latvijas arhitektu izpratni par ilgtspējīgas projektēšanas principiem, konstatētu
biežāk izmantotās projektēšanas metodes un darba organizēšanas paņēmienus,
kā arī uzzinātu ilgtspējīgas un energoefektīvas arhitektūras jomā sevi
apliecinājušu ekspertu viedokli par klimatam atbilstošu ēku projektēšanas
procesa īpatnībām.

Darba zinātniskā novitāte

Darbā pirmo reizi ir izvērtētas iespējas un sniegtas metodoloģiskas vadlīnijas
bioklimatiskās teorijas integrēšanai arhitektoniski telpiskās vides projektēšanas
procesā Latvijā. Sniegti ieteikumi arhitektu zināšanu pilnveidei, lai sekmētu uz
ilgtspējas kritēriju sasniegšanu vērstu telpiskās vides veidošanu. Izstrādāti
priekšlikumi bioklimatiskās projektēšanas metodoloģijas integrēšanai
arhitektūras procesa dažādās stadijās. Ir izpētīta pastāvošā situācija Latvijā
arhitektoniski telpiskās vides projektēšanā atbilstoši ekoloģiskajiem un ilgtspējas
principiem, iegūta un apkopota informācija par Latvijas projektēšanas prakses
atbilstību bioklimatiskās projektēšanas principiem, kā arī noteiktas
bioklimatiskās teorijas izmantošanas iespējas arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanā Latvijā. Noteikti faktori, kas ļautu paaugstināt arhitektūras nozares
ieguldījumu kopējo energoefektivitātes mērķu sasniegšanā Latvijā.
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Darba praktiskā nozīme

Darbā pētītā bioklimatiskās arhitektūras projektēšanas metodoloģija var tikt
izmantota praktiskajā projektēšanā, projektējot jebkuras ēkas vai
pilsētbūvnieciskas telpiskās struktūras, kurās nepieciešams lietot bioklimatiskās
arhitektūras principus reģionālās vides dabas un klimata apstākļu racionālai
izmantošanai. Darba rezultāti var tikt izmantoti arhitektūras studiju programmas
teorētisko mācību kursu satura papildināšanā, kā arī praktisku semināru satura
izstrādē un organizēšanā nozares profesionāļiem, sekmējot videi draudzīgas
arhitektūras projektēšanas prakses attīstību Latvijā.

DARBA APROBĀCIJA

Darba autors kopumā ir sagatavojis deviņas publikācijas par jautājumiem, kas
saistīti ar ilgtspējas aspektu un bioklimatisko faktoru ievērtēšanu telpiskās vides
projektēšanā, kā arī uzstājies astoņās starptautiskās zinātniskajās konferencēs
Latvijā un ārvalstīs.

Publikācijas

1. Bondars, E. Implementing Bioclimatic Design in Sustainable Architectural
Practice. Scientific Journal of Riga Technical University : Series 10. Architecture
and Urban Planning = RTU Zinātniskie raksti: 10. Sērija. Arhitektūra un
pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2013.

2. Bondars, E. Dabai un cilvēkam draudzīga projektēšana un būvniecība.
Būvinženieris, 2012, Nr. 29, 58.–63. lpp. ISSN 1691–9262.

3. Treija, S., Bratuškins, U., Bondars, E. Green open space in large scale
housing estates: a place for challenge. Journal of Architecture and Urbanism .
Routledge, 2012, Vol. 36, Issue 4, p. 264–271. ISSN 2029–7955 (Print), 2029–
7947 (Online) [Taylor & Francis Online].

4. Suvorovs, E. Bioklimatiskā arhitektūra ilgtspējības kontekstā. Latvijas
arhitektūra, 2011, burtnīca Nr. 97, 18.–22. lpp. ISSN 14074923.

5. Suvorovs, E., Treija, S. Potential of Bioclimatic Architecture in Formation of
Regional Spatial Environment = Bioklimatiskās arhitektūras potenciāls
reģionālas telpiskās vides veidošanā. Scientific Journal of Riga Technical
University: Series 10. Architecture and Urban Planning = RTU Zinātniskie
raksti: 10. Sērija. Arhitektūra un pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2011, Vol. 5 = 5.
sēj., p. 88–93, 153.–155. lpp. Angļu un latviešu val. ISSN 1691–4333.

6. Suvorovs, E. Urban Development Effect on Passive House Energy
Consumption. Science – Future of Lithuania. Vilnius: Technika, 2011, Vol. 3, No.
3, May 2011, p. 38.–44. ISSN 2029–2341.
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7. Suvorovs, E., Treija, S. Adaption of Global Architectural Trends to the Local
Climatic Conditions. Ecological Architecture 2011. International conference
proceedings. Kaunas: Kaunas University of Technology, 2011, p. 94–98. ISBN
9786090201640.

8. Treija, S., Suvorovs, E. Sustainability of public open spaces in large housing
estates. Ecological Architecture 2011. International conference proceedings.
Kaunas: Kaunas University of Technology, 2011, p. 28–31. ISBN
9786090201640.

9. Treija, S., Bratuškins, U., Suvorovs, E. The Use of Public Spaces in Large–
scale Housing Estates in Riga / Publiskās ārtelpas izmantošanas problemātika
Rīgas lielmēroga dzīvojamajos rajonos. Scientific Journal of Riga Technical
University. Series 10: Architecture and Urban Planning / RTU zinātniskie raksti .
10. sērija: Arhitektūra un pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2010, Volume 4 / 4.
sējums, p.44–49 / 131.–133.lpp. (Angļu un latviešu val.), ISSN 1691–4333.

Referāti konferencēs

1. Bondars, E. Implementing Bioclimatic Design in Sustainable Architectural
Practice. Riga Technical University 53rd International Scientific Conference,
October 11, 2012, Riga.

2. Suvorovs, E. Tradīciju un bioklimatisko faktoru mijiedarbība reģionālajā
arhitektūrā. Apvienotais pasaules latviešu zinātnieku 3. kongress un Letonikas
4. kongress. Rīga, 2011.g. 25. oktobris.

3. Suvorovs, E., Treija, S. Adaption of Global Architectural Trends to the Local
Climatic Conditions.  International conference “Ecological Architecture”.
Kaunas University of Technology, October 13, 2011.

4. Treija, S., Suvorovs, E. Sustainability of public open spaces in large housing
estates. International conference “Ecological Architecture”. Kaunas University
of Technology, October 13, 2011.

5. Suvorovs, E., Treija, S. Potential of Bioclimatic Architecture in Formation of
Regional Spatial Environment. Rīgas Tehniskās universitātes Arhitektūras un
pilsētplānošanas fakultātes zinātniskā konference “Ilgtspējīga pilsēttelpa”.
2011.g. 6. oktobrī Rīgā.

6. Treija, S., Suvorovs, E. Restructuring Large Scale Housing Estates: Case of
Riga. 23rd ENHR Conference ""Mixite'": an urban and housing issue?".
Toulouse, France, 2011.gada 5.–8. jūlijs.

7. Suvorovs, E. Urban Development Effect on Passive House Energy
Consumption. The 14th Conference for Lithuania Junior Researchers "K.
Šešelgis' Readings – 2011". Vilnius, Lithuania, 2011. g. 13. maijs.
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8. Suvorovs, E. Arhitektūras lokālās pazīmes klimata apstākļu ietekmē. RTU 51.
Starptautiskā zinātniskā konference. Rīga, 2010. g. 8. oktobris.

DARBA STRUKTŪRA UN APJOMS

Promocijas darbs sastāv no trīs daļām un deviņām nodaļām. Promocijas
darbam ir šāda struktūra:

Ievads

1. Prioritātes un vērtības telpiskās vides projektēšanā
1.1. Telpiskās vides veidošanas principi industriālo sasniegumu kontekstā
1.2. Ekoloģijas atziņu integrēšana projektēšanā 20. gadsimta otrajā pusē
1.3. Ēkas tēla veidošana ilgtspējas ideju ietekmē

2. Teorētiskās metodes bioklimatisko faktoru izmantošanai projektēšanā
2.1. Klimata analīzes vieta projekta pirmsizpētes stadijā
2.2. Datorsimulācijas izmantošana telpiskajā projektēšanā
2.3. Ēku parametriskā modelēšana integrētajā projektēšanas procesā

3. Bioklimatisko faktoru ievērtēšana projektēšanas procesā Latvijā
3.1. Lokālie aspekti bioklimatisko faktoru izmantošanā
3.2. Ilgtspējas idejas mūsdienu Latvijas arhitektūrā
3.3. Attīstības iespējas bioklimatisko faktoru integrēšanai projektēšanā

Secinājumi

Pielikumi
1. pielikums. Arhitektu aptaujas anketa par klimatam atbilstošu projektēšanu
2. pielikums. Aptaujas rezultāti
3. pielikums. Ekspertu intervijas jautājumi
4. pielikums. Intervētie eksperti
5. pielikums. Ekspertu intervijas rezultātu kopsavilkums
6. pielikums. Personu rādītājs

Izmantotie informācijas avoti

PĒTĪJUMA ANALĪTISKĀS DAĻAS SATURS

Promocijas darba pirmajā daļā pētīta arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanas attīstība vides ilgtspējas jautājumu un bioklimatisko faktoru
kontekstā. Aplūkota ilgtspējas jautājumu un bioklimatiskās teorijas vieta citu
arhitektūras prioritāšu vidū.

Pirmās daļas pirmajā nodaļā analizēta arhitektoniski telpiskās
projektēšanas vēsturiskā attīstība, koncentrējoties uz dabas un klimatisko faktoru
mainīgo vietu arhitektoniski telpiskās vides projektēšanas prioritātēs. Analizēta
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zinātnisko un tehnisko inovāciju ietekme uz arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanu 19. gadsimtā un 20. gadsimta pirmajā pusē. Salīdzinātas
kontrastējošās pamatnostādnes lokālo dabas un klimata apstākļu ievērtēšanā
reģionālajā tautas celtniecībā un globālajā modernisma arhitektūrā.

Pirmās daļas otrajā nodaļā detalizētāk aplūkota ekoloģiskās domas attīstība
arhitektūrā no 20. gadsimta vidus līdz mūsdienām, sākot ar vides aizsardzības
kustības pirmsākumiem 20. gadsimta vidū un tās ideju ienākšanu arhitektūras
teorijā un praksē, beidzot ar ilgtspējas un ekoloģijas ideju daudzveidību
arhitektūrā 20. gadsimta nogalē. Hronoloģiski pa posmiem aplūkota ekoloģiskās
domas aktualizācija 20. gadsimta piecdesmitajos un sešdesmitajos gados,
izaugsmes robežu pētījumi un energoresursu krīzes ietekme uz projektēšanas
nozari 20. gadsimta septiņdesmitajos gados, atbildības jautājums nākošo paaudžu
priekšā un ilgtspējīgas attīstības problemātikas aktualizācija 20. gadsimta
astoņdesmitajos gados, kā arī klimata pārmaiņu jautājumi un energoefektivitātes
aktualizācija telpiskās vides projektēšanas jomā deviņdesmitajos gados.
Salīdzinātas dažādas ekoloģiski orientētas ēku projektēšanas koncepcijas
21. gadsimta sākumā.

1. tabula

Specifiskie kritēriji un to prioritāte ekoloģijas idejās balstītās arhitektoniski telpiskās
projektēšanas ievirzēs
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Dabīgu būvmateriālu izmantošana A B B C C
Maksimāla enerģijas taupīšana B C A B B
Alternatīvās enerģijas izmantošana C B B B A
Mikroklimata nodrošināšanas
inženiersistēmas C B A B A

Ēkas formveides ietekme
mikroklimata nodrošināšanā A B A A B

A Pirmā prioritāte B Otrā prioritāte C Trešā prioritāte

Pirmās daļas trešajā nodaļā definētas galvenās konceptuālās ievirzes
dažādu ekoloģiski projektētu ēku arhitektoniski estētiskajās izpausmēs
(1. tabula). Aplūkotas konceptuālās izpausmes apzaļumojumu integrēšanā
arhitektoniski telpiskās vides veidošanā „zaļajā” arhitektūrā, eco-tech stratēģija
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10

alternatīvās enerģijas ieguves un izmantošanas tehnoloģiju integrēšanai ēkas tēlā,
kas raksturīga galvenokārt augstceltņu arhitektūrā, kā arī pārsvarā nelielu ēku
arhitektūrā īstenotā low-tech jeb ekominimālisma stratēģija, kas pauž atgriešanos
pie pirmsindustriālām būvniecības metodēm un būvmateriāliem. Energoefektīvu
ēku telpiskās projektēšanas kontekstā aplūkotas formāli ekspresīvā un formāli
racionālā pieeja ēkas tēla veidošanā.

Promocijas darba otrajā daļā pētīti arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanas metodoloģiskie aspekti. Pamatojoties uz promocijas darba ietvaros
veiktajām arhitektu aptaujām un intervijām, konstatētas arhitektoniski telpiskās
vides projektēšanā biežāk lietotās metodes (1. att.), kā arī galvenie faktori, kas
tiek ievērtēti projektēšanas procesā Latvijā, lai nodrošinātu vietējiem
klimatiskajiem apstākļiem atbilstošas telpiskās vides radīšanu.

Brīvrokas
skices
34%

Telpiskā
datormodelēšana

27%

Rasēšana
datorā
24%

Maketēšana 7%

Datorsimulācija 4%

Manuāli aprēķini 3% Rasēšana ar roku 1%

AutoCad
39% SketchUp

21%

ArchiCad
15%

Revit Architecture 9%

AutoCad Architecture 5%Rhinoceros 5%

3ds Max 6%

A B

1.  att. Arhitektu darba procesā biežāk izmantotās metodes
A - arhitektu izmantotās metodes projekta koncepcijas izstrādē
B – arhitektu lietotās datorprogrammas telpiskās projektēšanas procesā

Otrās daļas pirmajā nodaļā ir apkopotas un salīdzinātas galvenās
bioklimatiskās projektēšanas teorētiski metodoloģiskās pamatnostādnes, sākot ar
bioklimatiskās projektēšanas teorijas aizsākumiem 20. gadsimta vidū. Pētīta
klimata analīzes loma arhitektūras projektu pirmsizpētes stadijā, definētas
teorētisko metožu priekšrocības salīdzinājumā ar tautas celtniecībā
izmantotajām empīriskajām metodēm, kā arī konstatēti problemātiskie aspekti
teorētisko manuālo metožu izmantošanai praksē, salīdzinājumā ar digitālajām
metodēm. Analizēts teorētisko metožu izmantošanas līmenis arhitektūras
projektēšanas praksē, kā arī aplūkoti galvenie iemesli, kas kavē plašāku
teorētisko metožu izmantošanu arhitektoniski telpiskajā projektēšanā.

Otrās daļas otrajā nodaļā sniegts datorizētās projektēšanas (CAD) iespēju
apskats un izvērtējums kontekstā ar bioklimatisko faktoru ievērtēšanu
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projektēšanas procesa organizēšanā. Datorizētās projektēšanas un
datorsimulācijas izmantošanas iespējas analizētas kontekstā ar projektēšanas
procesa teorētiskajiem modeļiem. Sniegts ieskats projektēšanas procesa
teorētiskajos aspektos, aplūkojot projektēšanas jēdziena skaidrojumu
daudzveidību, kā arī analizējot projektēšanas procesa, projektēšanas stratēģijas
un projektēšanas procedūras aspektus. Balstoties uz arhitektu aptaujas datiem,
noteiktas tipiskākās projektēšanas procesa organizēšanas formas Latvijā. Sniegts
bioklimatiskās projektēšanas stratēģijas izvērtējums lineāra projektēšanas
procesa kontekstā, kā arī analizēti CAD tipa digitālās projektēšanas metožu
izmantošanas aspekti cikliskā projektēšanas procesa teorētiskajā modelī.

Otrās daļas trešajā nodaļā tiek apkopotas un salīdzinātas galvenās ievirzes
vides ilgtspējas aspektu integrēšanā parametriskās projektēšanas vidē. Izvērtētas
ēku datu modelēšanas (Building Information Modeling – BIM) izmantošanas
iespējas integrētā projektēšanas procesa teorētiskajā modelī gan no
bioklimatisko faktoru ievērtēšanas, gan no kopējā arhitektoniski telpiskās vides
projektēšanas procesa efektīvas organizēšanas viedokļa. Analizēti teorētisko
metožu izmantošanas piemēri praksē, veikta telpiskās projektēšanas un
simulācijas datorprogrammu izmantošanas savstarpējās savietojamības analīze.
Salīdzināta iegūstamo arhitektoniski telpisko formu sarežģītības pakāpe, atkarībā
no izmantoto datorsimulācijas metožu datu ievades tipiem, kuru skaitā ir:
manuāla skaitlisko datu ievade, manuāla telpisko datu ievade, esošā telpiskā
modeļa analīze bez atsevišķas datu ievades, kā arī telpisko formu automatizēta
ģenerēšana, pamatojoties uz definētiem parametriem. Savstarpēji salīdzināta
arhitektoniski telpiskajā projektēšanā biežāk lietoto (noteiktas pēc arhitektu
aptaujas datiem) datorizētās projektēšanas programmu funkcionalitāte klimata
faktoru ievērtēšanai projektēšanas procesā.

Promocijas darba trešajā daļā ir analizēta situācija Latvijā ilgtspējas
jautājumu, tostarp bioklimatisko faktoru, integrēšanā projektēšanas praksē.
Latvijas klimata apstākļu specifika telpiskās vides projektēšanā salīdzināta ar
Centrāleiropas valstīm. Pētītas jaunākās tendences ilgtspējas un
energoefektivitātes aspektu ievērtēšanā Latvijas arhitektūras praksē, kā arī
ieskicēti potenciālie darbības virzieni arhitektoniski telpiskās vides projektēšanas
virzīšanai uz ilgtspējas mērķu sasniegšanu.

Trešās daļas pirmajā nodaļā analizēti telpiskās vides veidošanas principi
Latvijai raksturīgajos klimata apstākļos, raugoties no bioklimatiskās
projektēšanas koncepcijas skatu punkta. Sniegts ieskats dažādu autoru
teorētiskajos aprēķinos pasīvās mājas energoefektivitātes līmeņa sasniegšanai
Latvijas klimatiskajos apstākļos savrupmājām. Analizēta apkārtējās telpiskās
vides ietekme uz teorētiski modelētas daudzstāvu daudzdzīvokļu dzīvojamās
ēkas enerģijas patēriņu, mēģinot sasniegt pasīvās mājas energoefektivitātes
līmeni.
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Trešās daļas otrajā nodaļā apkopota un analizēta informācija par
bioklimatiskās projektēšanas principu izplatību pastāvošajā projektēšanas praksē
Latvijā un ārvalstīs, pamatojoties uz īstenotu telpiskās vides objektu analīzi un
arhitektu aptaujas datu izvērtēšanu. Analizējot raksturīgākos Latvijas piemērus
dažādu ekoloģisko un ilgtspējas ideju īstenošanā arhitektūrā, konstatētas
galvenās tendences gan mazstāvu dzīvojamās apbūves, gan biroju ēku
mikroklimata nodrošināšanā un arhitektoniski telpiskajā projektēšanā atbilstoši
vietējiem klimata apstākļiem.

Trešās daļas trešajā nodaļā, pamatojoties uz apkopoto teorētisko atziņu,
praktisko piemēru un arhitektu aptaujas un ekspertu interviju datu analīzes
rezultātiem, definētas attīstības iespējas bioklimatiskās stratēģijas izmantošanas
veicināšanai telpiskās vides projektēšanā Latvijā, lai sekmētu gan sabiedrības
informētību, gan arhitektu zināšanu pilnveidi, kā arī turpinātu normatīvo aktu
sistēmas optimizēšanu projektēšanas procesa organizēšanas kontekstā. Analizēta
dažādu arhitektoniski telpiskās vides projektēšanā iesaistīto pušu (projektētājs,
būvnieks, būvmateriālu ražotāji, projekta pasūtītājs, ēkas pārdevēji, pircēji un
apsaimniekotāji, sabiedrība kopumā) loma bioklimatiskās stratēģijas un kopējo
ilgtspējas mērķu īstenošanā. Balstoties uz ārvalstu pieredzes, Latvijas prakses un
arhitektu interviju un aptaujas datu analīzi, definēti galveni kavējošie un
veicinošie faktori klimatam atbilstošu ēku projektēšanā un īstenošanā Latvijā.

Pielikumos sniegti pētījuma ietvaros veiktās arhitektu aptaujas jautājumi, un
apkopoti un analizēti arhitektu aptaujas datu rezultāti. Tāpat pielikumos ietverti
ekspertu intervijas jautājumi, izvēlēto nozares ekspertu saraksts un īss apraksts,
kā arī ekspertu intervijas rezultātu kopsavilkums.

SECINĀJUMI

Apkopojot vēsturiski faktoloģisko informāciju par bioklimatiskās stratēģijas
attīstību un īstenotajiem piemēriem telpiskajā vidē, salīdzinot projektēšanas
teorētiskās metodes un izdarot praktiskos eksperimentus, kā arī veicot
arhitektūras nozares profesionāļu aptauju un intervijas, ir secināts:

1. Teorētiskie principi bioklimatisko faktoru ievērtēšanai telpiskajā projektēšanā
tika izstrādāti un attīstīti jau 20. gadsimta otrajā pusē, bet kopš tā laika ir
ievērojami mainījušās gan telpiskās vides projektēšanā izmantotās metodes,
gan dabas un klimatisko faktoru vieta telpiskās vides veidošanas procesā.
Datortehnoloģiju attīstības rezultātā projektēšanas process no manuālas
rasējumu izstrādes un aprēķinu veikšanas aizvien straujāk virzās uz pilnīgu
digitalizāciju, savukārt ilgtspējas ideju ietekmē telpiskās vides veidošanā
aizvien biežāk tiek popularizēta atgriešanās pie telpisko un konstruktīvo
risinājumu izmantošanas ēku mikroklimata nodrošināšanā.
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2. Projektēšanas praksē Eiropā par vienu no izplatītākajiem ekoloģiski
pārdomātu ēku novērtēšanas kritērijiem ir kļuvusi energoefektivitāte, kas ir
noticis galvenokārt ekonomisko un politisko faktoru ietekmes rezultātā.
Mūsdienu ekoloģiski orientēto arhitektūras projektēšanas koncepciju
fokusēšana uz kvantitatīvi novērtējamu kritēriju izpildi skaidrojama gan ar
šādas pieejas lietošanas ērtumu normatīvo aktu izstrādē, gan ar salīdzinoši
vieglu sasniegtā rezultāta uztveramību ēkas lietotājam. Ja enerģijas patēriņu
uztvertu tikai kā vienu no daudziem savstarpēji līdzvērtīgiem kritērijiem ēku
projektēšanā un novērtējumā, tas nodrošinātu pilnīgāku telpiskās vides
veidošanas atbilstību mūsdienu ilgtspējīgas attīstības principiem, kā arī
stiprinātu arhitektūras projektēšanas kā kompleksas vides veidošanas
mākslas pozīcijas.

3. Projektēšanas gala rezultāta novērtēšanas kvantitatīvie kritēriji ir svarīgi, lai
būtu iespējams novērtēt projektēšanas rezultāta atbilstību konkrētajā
situācijā definētajiem mērķiem. Arhitektam kā profesionālim svarīgs ir arī
ceļš, kā nonākt līdz uzstādītajam mērķim, jeb pats projektēšanas process. Ēkas
energoefektivitāte vai cilvēkam piemērota telpu mikroklimata nodrošināšana
ir projektēšanas mērķi, bet bioklimatiskā pieeja projektēšanā ir stratēģija, kā
arhitekts var sekmēt šo mērķu sasniegšanu jau no projektēšanas procesa paša
sākuma, darbojoties savas kompetences ietvaros tikai ar telpiskās formveides
paņēmieniem un atbilstošu būvmateriālu izvēli.

4. Bioklimatisko faktoru ievērtēšana arhitektoniski telpiskās vides veidošanā ir
visos projektēšanas aspektos (estētiskajos, konstruktīvajos un funkcionālajos)
un stadijās (no pirmās idejas skices līdz tehniskajam projektam) integrēts
pamatelements, bet ne atsevišķa telpiskās vides projektēšanas ievirze vai
papildinājums. Ekoloģisko, estētisko un funkcionālo aspektu vienotas uztveres
veidošana ir būtisks pamatnosacījums sekmīgai bioklimatiskās stratēģijas
integrēšanai projektēšanas procesā Latvijā.

5. Arhitektoniski telpiskās vides projektēšana saskaņā ar bioklimatisko
stratēģiju var tikt izmatota visās ekoloģiski pamatotajās projektēšanas
ievirzēs, kā arī daudzveidīgu arhitektūras formu radīšanā, sevišķi, ja to
apvieno ar parametriskās modelēšanas izmantošanu darba procesā. Tomēr
pēc bioklimatiskās teorijas principiem projektētai un īstenotai arhitektūrai
nepiemīt kādas konkrēti specifiskas arhitektoniski telpiskās pazīmes, atšķirībā
no pasīvo ēku utilitāri lietišķās izteiksmes, eco–tech stratēģiskās pieejas
tehnoloģisko risinājumu akcentēšanā, vai low–tech konceptuālās pieejas
reģionālo formu un materiālu interpretācijā.

6. Bioklimatiskās stratēģijas integrēšana radošā projektēšanas procesā pieprasa
augstu arhitekta kompetences līmeni klimatoloģijas, bioloģijas un
siltumfizikas datu izpratnē, kā arī spēju adekvāti izmantot šos datus dažāda
līmeņa datorprogrammu risinājumos. Galvenie virzieni arhitektu izglītošanā,
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lai sekmētu bioklimatiskās stratēģijas izmantošanu Latvijā, ir datortehnoloģiju
izmantošana klimatam atbilstošas un cilvēkam fizioloģiski komfortablas vides
projektēšanā, telpisko risinājumu un būvmateriālu ietekme mikroklimata
nodrošināšanā, kā arī klimatoloģijas pamatjautājumu izpratnes
paaugstināšana.

7. Bioklimatiskās projektēšanas manuālās metodes, kā arī atsevišķas
datorprogrammas visracionālāk izmantojamas neliela mēroga objektu
projektēšanā, kur procesā ir iesaistīts neliels cilvēku skaits. To nosaka
ievadāmo papildus datu apjoms, patērētais laiks un iespēja savietot
tradicionāli lineāro bioklimatiskās projektēšanas metodoloģiju ar lineāra
projektēšanas procesa shēmu. Kā liecina aptauju dati, vairums Latvijas
arhitektu savu projektēšanas darbu organizē, pamatojoties uz noteiktu
darbību secību pēc lineāra principa. Nepieciešamība vairākkārt atkārtoti
ievadīt datus līdz vēlamā projekta rezultāta sasniegšanai traucē manuālo
metožu izmantošanai lielāka mēroga objektu projektēšanā, kurā ir
nepieciešama vienlaicīga dažādu nozares profesionāļu sadarbība un ātra
informācijas apmaiņa.

8. Lielu vai sarežģītu objektu projektēšanā visefektīvāka ir ēku informācijas
modelēšanas (BIM) koncepcijā balstītā integrētās projektēšanas metodoloģija,
jo ļauj vienlaikus ar telpisko projektēšanu veikt arī ēkas enerģijas patēriņa
simulāciju, kā arī ar vienu ēkas virtuālo modeli strādāt vairākiem speciālistiem
vienlaicīgi. Integrētajā projektēšanas procesā un sarežģītu objektu
projektēšanā visefektīvāk izmantot parametriskajā modelēšanas vidē
iestrādātās ēku simulācijas funkcijas. Tās arhitektiem var dot pietiekamu
kopējo priekšstatu par ēkas enerģijas patēriņa, iekštelpu klimata u.c.
rādītājiem jau projektēšanas sākumstadijās, bet, citu nozaru speciālisti var tikt
iesaistīti, lai veiktu detalizētus aprēķinus.

9. Integrētās projektēšanas koncepcija Latvijā vēl nav izplatīta. Vairums
projektēšanas uzņēmumu un projektētāju Latvijā telpiskās vides
projektēšanas visās stadijās izmanto digitālās tehnoloģijas, taču salīdzinoši
neliela daļa lieto ēku informācijas modelēšanas (BIM) koncepcijā balstītās
datorprogrammas, kā arī reti izmanto klimata un enerģijas patēriņa analīzes
iespējas, ko sniedz BIM tipa programmās integrētās funkcijas vai kādi
atsevišķi datorprogrammu risinājumi. Bioklimatisko faktoru ievērtēšana
telpiskās vides veidošanā Latvijā kopumā vērtējama kā nepietiekami attīstīta,
bet ar lielu potenciālu. Tā kā BIM koncepcijas vidē bioklimatiskās stratēģijas
izmantošana projektēšanā ir salīdzinoši intuitīva, ērti lietojama, kā arī viegli
savietojama ar telpiskās projektēšanas procesā izmantotajām digitālajām
metodēm, bioklimatisko faktoru loma ir kā papildus stimuls arī BIM
koncepcijas izmantošanas pieauguma sekmēšanai Latvijā.
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10.Parametriskās modelēšanas plašākas izmantošanas aizsākšana arhitektūras
projektēšanas nozarē rada iespējas un nepieciešamību izmantot
bioklimatiskās teorijas atziņas digitālajā arhitektoniski telpiskās
projektēšanas vidē. Šāda integrētas pieejas īstenošana ļaus uzlabot
projektēšanas pakalpojumu efektivitāti, kā arī padarīs ērtāku telpiskās vides
veidošanu atbilstoši aktuālajiem ilgtspējas kritērijiem.

11.Darba ietvaros veiktās Latvijas arhitektu aptaujas un intervijas liecina, ka
dažādu ilgtspējas kritēriju izmantošana telpiskās vides veidošanas praksē vēl
nenotiek tik intensīvi, kā to pieprasa vispārējais uzstādījums par pāreju uz
dabai un cilvēkam draudzīgu un ilgtspējīgu vides veidošanu. Bioklimatiskās
stratēģijas izmantošana projektēšanā ir viens no ceļiem, kā arhitektiem sniegt
lielāku ieguldījumu ēku Eiropas Savienības definēto energoefektivitātes
mērķu sasniegšanā, izmantojot arhitektoniski telpiskās projektēšanas
paņēmienus, kā arī nodrošināt telpiskās vides projektēšanā lokālu pieeju
globālo standartu vietā.

12.Pamatojoties uz bioklimatiskās projektēšanas koncepcijas komplekso
raksturu, vietējo dabas un klimatisko apstākļu ievērtēšanu, un cilvēka kā
psihofizioloģiskas būtnes nostatīšanu projektētāja uzmanības centrā,
bioklimatiskā projektēšana uzskatāma par potenciāli perspektīvu stratēģiju
arhitektoniski telpiskās vides projektēšanā. Latvijā ir nepieciešams
popularizēt visu ekoloģisko jautājumu integritātes nozīmi arhitektūrā,
aktualizējot bioklimatiskās projektēšanas nozīmi, kā arī ieviešot apritē
kompleksās ēku novērtējuma sistēmas, lai novērstu praksē sastopamo
tendenci maldinoši piedēvēt ēkām atbilstību ilgtspējīgas attīstības principiem,
pamatojoties tikai uz kāda atsevišķa ilgtspējības aspekta ievērtēšanu
projektēšanas procesā.
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GENERAL DESCRIPTION

The topicality of the theme

The topicality of the paper is determined by the increasing importance of the
criteria of sustainable development in the spatial environmental design processes
and the “Near Zero Energy Building” requirement established in the EU Directive
for designing after year 2020. The current architectonic spatial environmental
design practices largely focus on defining the building sustainability criteria and
the methodology of assessment of the results to be achieved, with relatively little
attention being paid to optimisation of the designing process which is necessary
for more efficient attainment of the set targets and achievement of the desired
results. The theoretic and methodological aspects of architectonic spatial
environmental design are under-researched, with majority of attention being
paid to the practical aspects of construction. The integration of the concepts of
sustainability and ecology into the architectural designing practice is slower than
in the construction sector.

The concentration on the technical component of the architecture
(widespread in Latvia)  in order to reduce the energy consumption of buildings
can be assessed as one-sided for a successful and efficient implementation of the
designing practice in accordance with all principles of sustainable development.
The bio-climatic concept, which has been little known in Latvia until now, focuses
on interaction between the factors of the architectonic spatial environment and
the nature and its effects on the human s a psycho-physiological being to facilitate
a more thorough and extensive integration of the ecological ideas into the
architect’s thinking. Therefore, it is necessary to study the opportunities for
inclusion of the theoretical principles of bioclimatic designing into the process of
architectural designing in order to support the unity of the technological and
artistic items necessary for the specifics of the profession of an architect on the
way to the overall sustainable development and energy efficiency targets.

Subject of the research

The research subject is the conceptual approaches to and the methods of the
consideration of the bioclimatic factors in the process of architectonic spatial
environmental design, the types of more efficient uses of such methods in the
designing practice, and the factors influencing the dissemination of the
bioclimatic designing strategy in the spatial designing practice.

Aim of the research

The aim of the promotion paper is to provide a theoretical basis for
integration of the bioclimatic designing methodology into the process of
architectonic spatial environmental design in Latvia.
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The following objectives were set to attain the aim:
• to identify the place of the bioclimatic theory in the overall development of

the ideas of ecology and the effects on the priorities in spatial environmental
design,

• to summarise and compare the ecology-based conceptual architectural
trends and their aesthetic manifestations,

• to summarise and compare the principal theoretical approaches to and
methods of bioclimatic architectural designing,

• to define the advantages and disadvantages of bioclimatic designing in
Latvia in relation to other designing trends which are based on the ideas of
ecology,

• to evaluate the current designing practices in Latvia in the context of the key
aspects of the bioclimatic designing,

• to identify the required pool of knowledge within the competence of an
architect in order to assure a successful practical use of the bioclimatic designing
in Latvia.

Research methodology

• The comparative analysis has been used to define the key trends in the
aesthetics of a bio-climatically designed spatial environment, to assess the
efficiency of various designing methods in the consideration of the bioclimatic
factors in the process of spatial environmental design and to assess the situation
in the designing practice in Latvia and abroad.

• Theoretical modelling has been performed to assess the mutual connections
between the spatial environment development principles and the energy demand
of a building, as well as to assess individual methodologies of designing.

• Surveys among and interviews with the experts of the sector of architecture
have been used to find out the understanding of the Latvian architects of the
principles of a sustainable designing, to identify the most commonly applied
methods of designing and work organisation techniques, as well as to find out the
opinion of experts, who have proved themselves in the area of sustainable and
energy efficient architecture, about the peculiarities of the process of designing of
buildings suitable for the climate.

Scientific novelty

The paper is the first to assess the opportunities and to provide
methodological guidelines for the integration of the bioclimatic theory into the
architectonic spatial environmental design process in Latvia. Recommendations
for improvement of the knowledge of architects have been provided to support
the development of a spatial environment targeted at attainment of the
sustainability criteria. Recommendations have been worked out for the
integration of the bioclimatic designing methodology at various stages of the
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architectural processes. The current situation in the architectonic spatial
environmental design in Latvia has been studied in view of the ecological and
sustainability principles, information about the compliance of the Latvian
designing practices with the principles of bioclimatic designing has been obtained
and summarised, and opportunities for the application of the bioclimatic theory
in the architectonic spatial environmental design in Latvia have been identified.
Factors which would enable to increase the contribution of the sector of
architecture to the common energy efficiency effort in Latvia have been
identified.

Practical importance

The bioclimatic architectural designing methodology studied in the paper may
be used in the practical designing when designing any building or urban spatial
structures where the principles of the bioclimatic architecture are to be
considered to assure a rational use of the natural and climatic conditions in the
regional environment. The results of the paper may be used to supplement the
content of the theoretical courses of the architecture study programme as well as
to develop and organise the content of practical seminars for industry experts to
support the development of an environment-friendly architectural designing
practice in Latvia.

APPROBATION OF THE WORK

The author of the paper has prepared the total of nine publications on issues
related to the aspect of sustainability and consideration of the bioclimatic factors
in spatial environmental design as well as given presentations during eight
international scientific conferences in Latvia and abroad.

Publications

1. Bondars, E. Implementing Bioclimatic Design in Sustainable Architectural
Practice. Scientific Journal of Riga Technical University : Series 10. Architecture
and Urban Planning = RTU Zinātniskie raksti: 10. Sērija. Arhitektūra un
pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2013.

2. Bondars, E. Dabai un cilvēkam draudzīga projektēšana un būvniecība.
Būvinženieris, 2012, Nr. 29, 58.–63. lpp. ISSN 1691–9262.

3. Treija, S., Bratuškins, U., Bondars, E. Green open space in large scale
housing estates: a place for challenge. Journal of Architecture and Urbanism .
Routledge, 2012, Vol. 36, Issue 4, p. 264–271. ISSN 2029–7955 (Print), 2029–
7947 (Online) [Taylor & Francis Online].

4. Suvorovs, E. Bioklimatiskā arhitektūra ilgtspējības kontekstā. Latvijas
arhitektūra, 2011, burtnīca Nr. 97, 18.–22. lpp. ISSN 14074923.
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5. Suvorovs, E., Treija, S. Potential of Bioclimatic Architecture in Formation of
Regional Spatial Environment = Bioklimatiskās arhitektūras potenciāls
reģionālas telpiskās vides veidošanā. Scientific Journal of Riga Technical
University: Series 10. Architecture and Urban Planning = RTU Zinātniskie
raksti: 10. Sērija. Arhitektūra un pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2011, Vol. 5 = 5.
sēj., p. 88–93, 153.–155. lpp. Angļu un latviešu val. ISSN 1691–4333.

6. Suvorovs, E. Urban Development Effect on Passive House Energy
Consumption. Science – Future of Lithuania. Vilnius: Technika, 2011, Vol. 3, No.
3, May 2011, p. 38.–44. ISSN 2029–2341.

7. Suvorovs, E., Treija, S. Adaption of Global Architectural Trends to the Local
Climatic Conditions. Ecological Architecture 2011. International conference
proceedings. Kaunas: Kaunas University of Technology, 2011, p. 94–98. ISBN
9786090201640.

8. Treija, S., Suvorovs, E. Sustainability of public open spaces in large housing
estates. Ecological Architecture 2011. International conference proceedings.
Kaunas: Kaunas University of Technology, 2011, p. 28–31. ISBN
9786090201640.

9. Treija, S., Bratuškins, U., Suvorovs, E. The Use of Public Spaces in Large–
scale Housing Estates in Riga / Publiskās ārtelpas izmantošanas problemātika
Rīgas lielmēroga dzīvojamajos rajonos. Scientific Journal of Riga Technical
University. Series 10: Architecture and Urban Planning / RTU zinātniskie raksti .
10. sērija: Arhitektūra un pilsētplānošana. Rīga: RTU, 2010, Volume 4 / 4.
sējums, p.44–49 / 131.–133.lpp. (Angļu un latviešu val.), ISSN 1691–4333.

Presentations at conferences

1. Bondars, E. Implementing Bioclimatic Design in Sustainable Architectural
Practice. Riga Technical University 53rd International Scientific Conference,
October 11, 2012, Riga.

2. Suvorovs, E. Tradīciju un bioklimatisko faktoru mijiedarbība reģionālajā
arhitektūrā. Apvienotais pasaules latviešu zinātnieku 3. kongress un Letonikas
4. kongress. Rīga, 2011.g. 25. oktobris.

3. Suvorovs, E., Treija, S. Adaption of Global Architectural Trends to the Local
Climatic Conditions.  International conference “Ecological Architecture”.
Kaunas University of Technology, October 13, 2011.

4. Treija, S., Suvorovs, E. Sustainability of public open spaces in large housing
estates. International conference “Ecological Architecture”. Kaunas University
of Technology, October 13, 2011.

5. Suvorovs, E., Treija, S. Potential of Bioclimatic Architecture in Formation of
Regional Spatial Environment. Rīgas Tehniskās universitātes Arhitektūras un
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pilsētplānošanas fakultātes zinātniskā konference “Ilgtspējīga pilsēttelpa”.
2011.g. 6. oktobrī Rīgā.

6. Treija, S., Suvorovs, E. Restructuring Large Scale Housing Estates: Case of
Riga. 23rd ENHR Conference ""Mixite'": an urban and housing issue?".
Toulouse, France, 2011.gada 5.–8. jūlijs.

7. Suvorovs, E. Urban Development Effect on Passive House Energy
Consumption. The 14th Conference for Lithuania Junior Researchers "K.
Šešelgis' Readings – 2011". Vilnius, Lithuania, 2011. g. 13. maijs.

8. Suvorovs, E. Arhitektūras lokālās pazīmes klimata apstākļu ietekmē. RTU 51.
Starptautiskā zinātniskā konference. Rīga, 2010. g. 8. oktobris.

STRUCTURE AND VOLUME OF THE THESIS

The promotion paper consists of three parts and nine sections. The structure
of the promotion paper is as follows:

Introduction

1. Priorities and values in spatial environmental design
1.1. The principles of spatial environment development in the context of

industrial achievements
1.2. Integration of ecology concepts into designing in the second half of the

20th century
1.3. Development of the image of a building under the influences of the ideas of

sustainability

2. Theoretical methods for application of the bioclimatic factors in
designing
2.1. The place of climatic analysis in the pre-study stage of the design
2.2. Use of computerised simulation in spatial designing
2.3. Parametric modelling of buildings in the integrated designing process

3. Consideration of the bioclimatic factors in the designing processes in
Latvia
3.1. Local aspects of use of the bioclimatic factors
3.2. The ideas of sustainability in the contemporary Latvian architecture
3.3. Development opportunities for integration of the bioclimatic factors into

designing

Conclusions

Appendices
Appendix 1: Architects’ survey on climate-appropriate designing
Appendix 2: Results of the survey
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Appendix 3: Questions of the experts’ interview
Appendix 4: The experts interviewed
Appendix 5: A summary of the results of the experts’ interview
Appendix 6: Index of Persons

References

CONTENT OF ANALYTICAL PART OF THE RESEARCH

The first part of the promotion paper studies the development of
architectonic spatial environmental design in the context of environmental
sustainability issues and bioclimatic factors. The place of sustainability issues and
the bioclimatic theory among other architectural priorities has been explored.

The first section of the first part analyses the historical development of
architectonic spatial designing, concentrating on the variable places of the natural
and climatic factors in the priorities of architectonic spatial environmental
design. It includes an analysis of the impacts of the scientific and technical
innovations on the architectonic spatial environmental design in the 19th century
and the first half of the 20th century. It also includes a comparison of the
contrasting fundamental approaches to the consideration of the local natural and
climatic conditions in the context of the regional national construction and the
global architecture of modernism.

The second section of the first part  includes a more detailed analysis of the
development of the ecological thinking in architecture from the middle of the
20th century and until today, starting from the very beginning of the environment
protection movement in the middle of the 20th century and the implementation
of its ideas into theory and practice and ending with the versatility of the ideas of
sustainability and ecology in architecture towards the end of the 20th century. It
includes a chronological survey of the stages of the increase of the importance of
ecological thinking in the fifties and sixties of the 20th century, studies of the
growth limitations and the impact of the energy resource crisis on the sector of
designing in the seventies of the 20th century, the issue of responsibility before
the generations to come and increased consideration of the problems of
sustainable development in the eighties of the 20th century, as well as issues of
climate changes and increasing topicality of energy efficiency in the sector of
environment designing in the nineties. It also includes a comparison of various
ecologically oriented building designing concepts in the early 21st century.

The third section of the first part defines the key conceptual approaches in
the architectonically aesthetic manifestations of various ecologically designed
buildings (Table 1). It explores the conceptual manifestations in the integration of
greening into the development of the architectonic spatial environment in the
“green” architecture, the eco-tech strategy in alternative energy production and
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use for the integration of the technologies into the image of the building, which is
mainly typical in the architecture of high-rise buildings, as well as the low-tech or
eco-minimalism strategy (mainly seen in the architecture of small-size buildings)
which demonstrates return to the pre-industrial construction methods and
construction materials. The formal expressive approach and the formal rational
approach to the development of the image of the building have been viewed
within the context of spatial designing of energy efficient buildings.

Table 1

Specific criteria and their priority in ecology- based architectural and spatial design
approaches
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Use of natural building materials A B B C C
Maximum energy saving B C A B B
Use of alternative energy C B B B A
Microclimate engineering systems C B A B A
Impact of building design on
microclimate A B A A B

A 1st priority B 2nd priority C 3rd priority

The second part of the promotion paper studies the methodological aspects
of architectonic spatial environmental design. Based on the surveys conducted
among and the interviews held with architects as part of the preparation of the
promotion paper, the most commonly used methods in architectonic spatial
environmental design (illustration 1) as well as the key factors considered in the
designing process in Latvia in order to assure creation of a spatial environment
which corresponds to the local climatic conditions have been identified.

The first section of the second part summarises and compares the key
theoretical methodological approaches to bioclimatic designing starting from the
very beginnings of the theory of bioclimatic designing in the middle of the 20th
century. It explores the role of climate analysis in the pre-investigation stage of
architectural designs, defines the advantages of the theoretical methods over the
empirical methods applied in national building, as well as identifies the
problematic aspects of the practical application of the theoretical manual
methods, compared to the digital methods. It also analyses the level of application
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Freehand
sketches

34%

3-D computer
modelling

27%

Drawing on
the computer

24%

Scale modelling 7%
Computer simulation 4%
Manual calculations 3% Drawing by hand 1%

AutoCad
39% SketchUp

21%

ArchiCad
15%

Revit Architecture 9%
AutoCad Architecture 5%Rhinoceros 5%

3ds Max 6%

A B

Illustration 1. Methods used by architects more often in working process
A – Methods used by architects in development of a design concept
B – Computer programmes used by architects in spatial design process

of the theoretical methods in the architectural designing practice as well as
explores the main reasons preventing from a wider application of the theoretical
methods in the architectonic spatial designing.

The second section of the second part provides an overview of the
capabilities of computer assisted designing (CAD) and an assessment thereof in
the context of consideration of the bioclimatic factors in the organisation of the
process of designing. The opportunities for the use of computer assisted
designing and computerised simulation are analysed in context with the
theoretical models of the designing process. It provides an insight into the
theoretical aspects of the process of designing by exploring the versatility of
explanations of the concept of designing as well as analysing the aspects of the
designing process, designing strategy, and the designing procedure. The most
widespread forms of organisation of the designing process in Latvia have been
identified based on the data obtained in the survey conducted among architects.
An assessment of the bioclimatic designing strategy has been provided in the
context of a linear designing process, and the aspects of the use of CAD-type
digital designing methods have been analysed in the theoretical model of the
designing process.

The third section of the second part includes a summary and comparison of
the key approaches to the integration of the aspects of environmental
sustainability into the parametric designing environment. The opportunities for
the use of the building information modelling (BIM) in an integrated theoretical
model of the designing process have been evaluated from the point of view of
consideration of the bioclimatic factors and efficient organisation of the overall
process of the architectonic spatial environmental design. It analyses examples of
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practical application of the theoretical methods and includes an analysis of the
mutual compatibility of spatial designing and the use of computerised simulation
software. The degree of complexity of the architectonic spatial forms to be
obtained have been compared depending on the computerised simulation
method data input types which include: manual input of the numeric data,
manual input of the spatial data, analysis of the existing spatial model without a
separate data entry, and automatic generation of the spatial forms based on the
defined parameters. It includes a comparison of the functionality of the computer
assisted designing software most frequently used in the architectonic spatial
designing (identified according to the data obtained during the survey conducted
among architects) for consideration of the climatic factors in the process of
designing.

The third part of the promotion paper includes an analyses the integration of
sustainability issues, including the bioclimatic factors, into the designing practice
in Latvia. The specifics of climate conditions in the spatial environmental design
in Latvia are compared with the situation in the countries of Central Europe. It
explores the latest tendencies in the consideration of the sustainability and
energy efficiency aspects in the Latvian architectural practices and outlines the
potential directions of activities to assure movement of the architectonic spatial
environmental design towards the attainment of the sustainability targets.

The first section of the third part analyses the principles of development of
the spatial environment in the climate conditions characteristic in Latvia from the
point of view of the bioclimatic designing concept. It provides an insight into
theoretical calculations performed by various authors to achieve the passive
building energy efficiency level for private houses in the Latvian climate
conditions. It analyses the effects of the surrounding spatial environment on the
energy demand of a theoretically modelled multiple-storey residential building in
attempt of achieving the passive building energy efficiency level.

The second section of the third part summarises and analyses information
about the prevalence of the principles of bioclimatic designing in the current
designing practice in Latvia and abroad based on an analysis of completed spatial
environment facilities and assessment of the data obtained during the survey
conducted among architects. The key tendencies in the assurance of the
microclimate in low-rise residential and office buildings and the architectonic
spatial designing in view of the local climate conditions have been identified by
analysing the most typical examples of implementation of various ideas of
sustainability and environment-friendliness in architecture in Latvia.

Based on the results of the summarised theoretical concepts, practical
examples, and the data obtained during the survey conducted among architects
and the interviews held with experts, the third section of the third part defines
the development potential to facilitate the application of the bioclimatic strategy
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in the spatial environmental design in Latvia in order to improve public
awareness and knowledge of architects as well as to continue the optimisation of
the system of regulatory acts in the context of organisation of the designing
process. It analyses the role of various parties involved in the architectonic
spatial environmental design (designer, builder, the manufacturer of construction
materials, the entity who ordered the design, the sellers of the building, the
buyers and managers, the society in general) in the implementation of the
bioclimatic strategy and attainment of the common sustainability targets. The
main hindering and facilitating factors in the designing and implementation of
climate-compatible buildings in Latvia have been defined based on foreign
experiences, the Latvian practice and the analysis of the interviews held with and
the survey conducted among architects.

The annexes include the questions of the survey conducted among architects
as part of the paper and a summary and analysis of the results of the survey
conducted among the architects. The annexes also include the questions of the
interview held with experts, the listing of the industry experts, and a brief
description as well as a summary of the results of the interview with the experts.

CONCLUSIONS

The following conclusions have been drawn by summarising the historical
facts about the development of the bioclimatic strategy and the completed
examples in the spatial environment, comparing the theoretical methods of
designing, and carrying practical experiments as well as by conducting a survey
among and holding interviews with the professionals of the sector of
architecture:

1. Theoretical principles for incorporation of bioclimatic factors in spatial design
were developed and elaborated already in the second half of the 20th century,
however, the methods used in spatial design as well as the importance
assigned to natural and climatic factors in the process of creation of spatial
environment have changed significantly since that time. As a result of
computer technology development, a fully digitalized design process will soon
replace manual drawing and calculations, while sustainability ideas in
creation of spatial environment prompt reapplication of spatial and structural
solutions in establishment of microclimate in buildings.

2. Owing mostly to economic and political factors, energy efficiency has become
one of the most popular assessment criteria of ecologically-sound buildings in
design practice in Europe. 5. The focus in the contemporary ecology-oriented
architectural designing concepts on the fulfilment of quantitatively assessable
criteria can be explained by the convenient applicability of the approach in the
development of regulatory acts and by the relatively easy perceptibility of the
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achieved result by the user of the building. If energy consumption could be
seen only as one of the many equivalent criteria in designing and evaluation of
buildings, spatial design would incorporate more principles of sustainable
development and would strengthen the role of architectural design as an art of
creation of a complex environment.

3. Quantitative criteria in evaluation of the end result of designing are important
so that it would be possible to evaluate the compliance of the result of
designing with the objectives defined in the particular situation. For an
architect as a professional the way how to reach the set goal or the design
process itself is also important. Energy efficiency of a building or
establishment of an indoor microclimate favourable to human comfort are the
goals of design, yet a bioclimatic approach in design is a strategy how an
architect can contribute to achievement of these objectives in the very
beginning of the design process, acting within his/her area of competence and
using only the methods of spatial design and selecting appropriate building
materials.

4. In creation of architectural and spatial environment, incorporation of
bioclimatic factors in all aspects of designing (aesthetic, structural and
functional) and in all its stages (starting from the first sketches to show the
idea and ending with the technical design) is an essential basic element rather
than a separate element supplementing the design process. A unified
perception of ecological, aesthetic and functional aspects is an essential
precondition for successful integration of the bioclimatic strategy into the
design process in Latvia.

5. The design of architectural and spatial environment in accordance with the
bioclimatic strategy can be used in all areas of ecological design, as well as in
creation of diverse forms of architecture, especially in combination with
parametric modelling. However, the architecture designed and implemented
on the basis of the principles of bioclimatic theory does not have any specific
architectural and spatial features as opposed to a strict utilitarian image of a
passive house, an eco-tech strategic approach to accentuation of technological
solutions or a low-tech conceptual approach to interpretation of regional
forms and materials.

6. In order to integrate the bioclimatic strategy into the creative design process,
architects need to have profound knowledge in climatology, biology and
thermal physics, as well as the ability to adequately use this knowledge in
software solutions of various levels. Thus, to promote the application of the
bioclimatic strategy in Latvia, the education of architects should focus on the
use of computer technology in design of an environment that would be
climate-appropriate and favourable to human comfort, on the impact of spatial
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solutions and building materials on the microclimate, and on the
fundamentals of climatology.

7. The bioclimatic manual designing methods as well as some computer
programs can most rationally be used in the designing of small-scale facilities
with a small number of the people involved. This is determined by the
quantity of the additional data to be entered, the time consumed and the
possibility of combining the traditionally linear bioclimatic designing
methodology and the scheme of the linear or cyclical designing process.
According to the survey results, most of Latvian architects organise their
design work on the basis of a set linear sequence of the tasks to be performed.
The necessity of multiple data entries before the desired result of the project
can be achieved prevents from use of the manual methods in the designing of
facilities of a larger scale where collaboration of various industry
professionals and a swift exchange of information are necessary
simultaneously.

8. An integrated design methodology that is concept-based on building
information modelling (BIM) is most efficient in designing of large or complex
objects as it allows simulating the energy consumption of the building
simultaneously with the spatial design, and several specialists can work with
the virtual model of the building at the same time. It is advisable to use
building simulation functions incorporated in the parametric modelling
environment in the integrated design process and when designing complex
objects. They may give architects a general idea of energy consumption,
indoor climate and other parameters of the building in the early stages of
designing, while specialists from other areas may be involved to perform
detailed calculations.

9. The integrated design concept is not yet widespread in Latvia. Most of design
companies and designers in Latvia use digital technologies in all stages of
spatial design, yet a relatively small proportion of them use computer
programmes that are concept-based on building information modelling (BIM)
and quite rarely use an option to perform the analysis of climate and energy
consumption provided in BIM-type programmes or other computer
programmes. In general, incorporation of bioclimatic factors in spatial design
is insufficient in Latvia; yet there is great potential for their increased
application. Since as part of the BIM concept the use of bioclimatic strategies
in design is rather intuitive, easy to use and compatible with digital methods
applied in the spatial design process, bioclimatic factors also act as an extra
incentive to increase the use of the BIM concept in Latvia.

10.A more widespread use of parametric modelling in architectural design along
with opportunities has created a need to use the bioclimatic approach in a
digital environment of architectural and spatial design. Implementation of
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such an integrated approach will allow improving the efficiency of design
services and will make creation of spatial environment easier in line with the
current sustainability criteria.

11.The surveys and interviews with Latvian architects, which were performed as
part of the study, show that the use of various sustainability criteria in spatial
design in practice is not as active as it is required by an overall inclination
toward transition to creation of environmentally and human-friendly and
sustainable environment. The use of bioclimatic strategy in design is one of
the ways how architects can facilitate reaching the EU-defined targets in
energy efficiency of buildings by means of architectural and spatial design
methods, and encourage a local approach to spatial design instead of global
standards.

12.In view of complexity of the bioclimatic design concept, incorporation of local
natural and climatic conditions, a focus on an individual as on a psycho-
physiological being, bioclimatic design has a good potential to become a full-
fledged strategy in architectural and spatial design. It is necessary to
popularise the significance of integrity of all ecological issues in Latvia by
highlighting the significance of the bioclimatic designing as well as by
introducing the complex building assessment systems in order to avoid the
rather common tendency of claiming misleadingly that buildings comply with
the principles of sustainable development relying merely on the consideration
of a single aspect of sustainability during the process of designing.
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40

[citēts 05.12.2012]. http://www.mantojums.lv/_rict_text/docs/
rekomendacijas_energoefektivitatei_29039011.doc.pdf.

84. Vispārīgie būvnoteikumi : Ministru kabineta noteikumi Nr. 112 . Ministru
kabinets, 1997, [citēts 14.10.2012].
http://www.likumi.lv/doc.php?id=42807.

Elektroniskie resursi
Electronic resources

85. About EDUCATE. Environmental Design in University Curricula and
Architectural Training in Europe, [cited 19.06.2012]. http://www.educate-
sustainability.eu/about.

86. Autodesk Revit Products. Autodesk, [cited 19.06.2012].
http://usa.autodesk.com/revit/architectural-design-software/.

87. Bioclimatic. Merriam-Webster. Merriam-Webster, 2011, [cited 21.05.2011].
http://www.merriam-webster.com/dictionary/bioclimatic.

88. Cholakis, P. The Levels of BIM – Defining BIM and BIM Strategy. Peter
Cholakis blog, 2011, [cited 24.08.2012].
http://buildinginformationmanagement.wordpress.com/2011/05/24/the-
levels-of-bim-defining-bim-and-bim-strategy/.

89. Current Schema - Green Building XML Schema. Open Green Building XML
Schema : A Building Information Modeling Solution for Our Green World , [cited
25.03.2013]. http://www.gbxml.org/currentschema.php.

90. Energieausweis NEU für Gebäude in Oberösterreich : Energieeffizienz steigern
und Transparenz erhöhen, 2008, [zitierte 14.03.2013].
http://www.esv.or.at/fileadmin/redakteure/ESV/Foerderungen/Wohnbau/
Folder_Energieausweis.pdf.

91. For a Sustainable Living. Mario Cucinella Architects, [cited 13.03.2012].
http://www.mcarchitects.it/index.php?id=19&projid=226.

92. Fukuoka Prefectural International Hall. Emilio Ambasz and Associates, Inc.,
[cited 13.03.2012].
http://www.emilioambaszandassociates.com/portfolio/portfolio.cfm?Pid=7.

93. Green School. Mario Cucinella Architects, [cited 19.06.2012].
http://www.mcarchitects.it/project/palestine-school.



Promocijas darba kopsavilkums

41

94. Helicoidal Skyscraper. Manfredi Nicoletti - Projects, [cited 19.06.2012].
http://www.manfredinicoletti.com/#/projects/16/.

95. ISO/PAS 16739:2005 - Industry Foundation Classes, Release 2x, Platform
Specification (IFC2x Platform). International Organization for
Standardization, [cited 05.03.2012].
http://www.iso.org/iso/catalogue_detail.htm?csnumber=38056.

96. Latviešu literārās valodas vārdnīca, 2011, [citēts 12.10.2012].
http://www.tezaurs.lv/llvv/.

97. Lever House. The Skyscraper Center:The Global Tall Building Database of the
CTBUH, [cited 14.08.2012]. http://www.skyscrapercenter.com/new-york-
city/lever-house/9068/.

98. Manfredi Nicoletti - The Practice, [cited 10.03.2012].
http://www.manfredinicoletti.com/#/mna/.

99. Model - Industry Foundation Classes (IFC) — buildingSMART , [cited
05.03.2012]. http://buildingsmart.com/standards/ifc/model-industry-
foundation-classes-ifc.

100. Offices. Gregory Bateson Building. Sym Van der Ryn, 2009, [cited
01.05.2009].
http://www.vanderryn.com/Work/Projects/Offices/bateson.html.

101. Pham, D. Interview : Gensler’s Chris Chan on the Sustainable Shanghai
Tower, Asia’s Tallest Skyscraper. Inhabitat, 2012, [cited 03.03.2013].
http://inhabitat.com/interview-genslers-chris-chan-on-the-sustainable-
shanghai-tower-asias-tallest-skyscraper/.

102. Standarti. Passive House Latvia, [citēts 22.08.2012].
http://passivehouse.lv/lv/pasivas-ekas-standarts/.

103. Statistical Review of World Energy. BP p.l.c., 2012, [cited 16.03.2013].
http://www.bp.com/sectionbodycopy.do?categoryId=7500&contentId=
7068481

104. Velasquez, L. GPW: ACROS Fukuoka Prefectural International Hall. Sky
Gardens: Where Cool Green Meets Lofty Blue , 2011, [cited 13.03.2012].
http://www.greenroofs.com/blog/2011/08/12/gpw-acros-fukuoka-
prefectural-international-hall/.



Telpiskās vides projektes̄̌ana bioklimatisko faktoru kontekstā
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