ISSN 1407-8015 TRANSPORT AND ENGINEERING 2007-24
MASINZINATNE UN TRANSPORTS

MECHANICS
MEHANIKA

EXPERIMENTAL RESEARCHES OF INTERACTION STOPS
WITH FOOTPRINTS

PEDAS UN ATBALSTA VIRSMAS MIJIEDARBIBAS
EKSPERIMENTALA PETISANA

Tatiana Ogurtsova, postgraduate student, master of Bionics end Prosthetics
Riga Technical University, Institute of Mechanics

Laboratory of Atypical Prosthetics, “APL”

Address: 13/30 Pilsonu Street, LV — 1002, Latvia

Phone: +371 67069970

E-mail: apl@stradini.lv

Evgueni Dukendjiev, professor, Dr.habil sc.ing. (biomechanics)
Head of Laboratory of Atypical Prosthetics, “APL”

Address: 13/30 Pilsonu Street, LV — 1002, Latvia

Phone: +371 67069970

E-mail: apl@stradini.lv

Atslegas vardi: cilveka péda, pédas nospiedums, pacienta pédas diagnostika, korigéjosa zolite

1. Izpétes objekts un metodika

Izpetes objekts ir cilvéka péda. Visam zinamajam pédas izpetes (fotogrammetrija,
antropometrija, ihnografija, rentgenografija un citam) klasiskajam metodeém [ 1, 2, 3] ir viens
kopgjs trikums — p&€du péta un méra statiski vai kvazidinamiski (minajoties no vienas kajas uz
otru, solojot uz vietas). Statika katrai pedai, stavot uz abam kajam, pienakas 2 no cilvéka svara.

IeSanas laika $1 vértiba vidéji pieaug 4 reizes.

Rigas Tehniskaja universitate tika piedavata metode pédas kontakta ar atbalsta virsmu analizei,
ievérojot  realas dinamiskas slodzes. [4]. Ta nosaka tris dubultsolu nepartrauktu pedas

nospieduma apsekosanu dinamika. Iekarta ietver:

izturigu platformu ar stikla celinu, pa kuru solo parbaudamais. Abos celina galos izvietoti

pakapieni, gar celinu - rokturis drosibai (1. attéls);
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1. attels. Iekarta pedas apsekosanai kustiba 2. attels. Pedas izpéte divas plaknés

divas videokameras, kas parvietojas uz ratiniem. Ratinus virza dzingjs ar reduktoru, tos vada ar
talvadibas pulti;

PD, kas registré informaciju diskrétus kadrus;

printeri;

softueri VSH Video Server automatiz€tai informacijas analizei, lai noteiktu kontakta plankuma
laukumu un ta sadaliSanu zonas sola Cetras fazes: papéza pieskar€, atbalsta uz visas pédas,
parveltnésana, grudiena.

ST sistéma novéro$anai ar video kameru uz PD bazes lauj ierakstit video attelu no kameram
datora cietaja diska un vienlaicigi izskatit ierakstu ta pasa datora lokalaja vai Interneta tikla, ka
ar1 att€lu no kameram ,,Life” video reZima. Diska “telpas” ekonomijai ieraksta tikai realo kustibu
kadra. Kustibas detektoru (noteicgju) pieskano jutigumam un zonam. Videokarte lauj ierakstit
divdesmit vienu kadru sekundé. Divu videokameru esamiba, uzstadot vienu no tam zem stikla
celina, bet otru — celinam blakus, lauj vienlaicigi novérot horizontalas un sagitalas plaknes, kas ir
principiali jauns Iimenis plaknes ihnografijas attistiba (2. attéls). Mingto izp€tes metodi
papildina, pie tas pasSas sist€mas pieslédzot treSo videokameru, kas novéro pacientu no dorsalas
puses. Tada veida iegiist trisdimensiju ithnografijas metodi (3. attéls ).
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3. att€ls. Pédas izpéte vienlaicigi tris plaknés

Izmantojot lazera aparatiru ar diviem stariem, no kuriem viens ir patstaviga vertikale, bet otrs
tiek virzits paraléli Ahilleja cipslai, var noteikt apakSstilba slipuma lenki. Lazera aparatam ir
graduala skala.

Zinot novirzes lenki no normas, izgatavo attiecigu kili, ko liek zem pap@za vai visas pédas, lai
atgrieztu to normala stavokli, pardalot spekus, kas iedarbojas uz pédas pamatni.

Analizgjot iegiito informaciju, iesp&jams secinat, kads ir kajas kopgjais biomehaniskais stavoklis.

2. Petijjumu rezultati
2.1. Pédu nospiedumu Kklasifikacija

Normalie. 4.a zim&jums: pédas nospiedums centrisks, ar pilnu kontakta laukumu. Papéza dala
atrodas viena Iinija ar ikriem. ST Iinija ar gridas virsmu veido taisnu lenki. Kad kaja sak kustibu,
pédas velve izstiepjas un mikstina (mazina) triecienu. P€das nospiedums vienmérigs. 4.b attéla ar
punkt&to liniju atzim&ts normals nospiedums. Visu, kas iziet arpus linijas robezam, uzskata par
novirzém no normas.
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4. att€ls. Normalais p&das nospiedums

Supinatorie. 5.a attela: pédas nospiedums versts uz arpusi, kontakta laukums samazinats. Pap&zi
nedaudz versti uz iekSu. No muskulu parslodzes, kuri censas stabilizét pedu, rodas sapes celi,
blodina un pasa péda. 5.b att€la: greiza (Skiba) peda, vai parak augsts pac€lums. Josla starp
purngalu un papédi parrauta, neesosa vai parak plana.

NepiecieSami speciali apavi ar cietu liesti (no zoles 1idz augsai) kajas stabilizacijai un muskula
atslogosanai, kas atrodas apaksstilba priek$gja dala.

5. attels. Supinatorais p&€das nospiedums

Pronatorie. 6.a att€la: pedas nospiedums versts uz iekSpusi, kontakta laukums palielinats. Pedas
velve (garena un Skérsa) parblivéta. Papézi viegli paversti uz aru. 6.b attela: plakana peda - pédas
nospiedums monoliti nepartraukts.

Ejot trieciena slodze visvairak iedarbojas tiesi uz $ada tipa pe€du. Rodas sapes potite, izteikta
muskulu parslodze. NepiecieSami apavi ar paaugstinatu stabilitati un ar papildus amortizaciju.
Trieciena slodzes vajas atslogoSanas sp€jas un velves saspringtibas dél nearstéSanas izsauc
sesmoidu (sapes sikajos pedas apaksgjas dalas kaulos).

6. attels. Pronatorais pédas nospiedums
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2.2. ZoliSu izvele

Prasibas zolitei:

jaatbalsta iek§€ja un ar¢ja garena velve atbilstosi tas paaugstinagjumam ar maksimalo izliekumu -
praktiski Soppara locitavas rajona;

jaatbilst pedas pamatnes reljefam, p&c iespEjas korig€josam, slimniekiem ar nefiksétu
deformaciju;

nedrikst spiest uz pedas priek$&jo dalu, izmantojot parastus apavus.

Ortopédiskas zolites var iedalit sekojosas grupas:
macibu zolites;

balsta zolites;

koriggjosas zolites;

zolites ar platu augsejo laukumu.

N P
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7. attels. Macibu zolites

Macibu zolites muskulu aktivizé$anai: 7.a attéla redzama zolite ar loditi pec Spica metodes, bet
7.b att€la — aizsargajosa droSibas zolite, kas lidziga Kafingsta ieteiktajai.

a)

8. attéls. Balsta zolites

Balsta zolites redzamas 8. att€la: a - zolite ar pedas pamatnes konfiguraciju; 8.b attéla redzama
zolite veicina pédas pamatnes torsiju.

Korigejosas zolites ar pamatnes, medialam un lateralam atbalsta virsmam (9. attéls). 9. a attéla
redzama ,,cela — sviras” zolite péc Folkmana — Feines metodes”, 9. b attéla - zolite ar kausinu uz
papéza pec Helfeta metodes, 9. c attéla — zolite ar diviem vai trijiem vaidziniem, 9. d attéla —
kausveida zolite.

Zolites ar platu augsejo laukumu. Tas kopa ar geometrisku savienojumu ielietas miksta
saistzoles materiala.
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9. att€ls. Koriggjosas zolites

2.3. Bioniska zolite péc profesora DjukendZijeva metodes

Izmantojot iesp&ju uzfilmét pédas nospiedumu ar videokameru un veicot att€la izdruku, ir
iesp&jams atbrivot pacientu no gipSa atléjuma nopemsanas procediiras. Izgriezot topografiskas
kontiiras no attiecigiem materialiem un tas salimgjot, iegiistam daudzslanainu bionisku zoliti.
Katrs zolites slanis izpilda noteiktu funkciju. Tas lauj precizi veikt zolites korekciju
rehabilitacijas procesa.

Literatuira

1. Troxenmxues E. buomexanuka yenoseka. [IpotesHo-opronennyeckue acnekrsl - Pura, PTY,
1998.

2. TpaBmotonoruss u opronenus. PykoBoxctBo ans Bpaued. Opronmenus Tom 3 mox pen
IManmomankosa 0. — MockBa, Meauiinaa, 1997.

3. Kpurxodd P. Opronenus — Mocksa, Meaununa, 1984.

4. OrypuoBa T., HrokenmxueB E. Meroasl W ucciegoBaTenbCcKas anmaparypajjisi aHajau3a
KOHTAaKTa CTOIBI ¢ OMOpHOH noBepxHocThio // In: International Conference for Young Scientists
on Bionics, Biomechanics and Mechanics, Proceeding — Riga — Varna, 2001 — p. 23-25.

Ogurcova T., DjukendZijevs J. Pedas un atbalsta virsmas mijiedarbibas eksperimentala peéfiSana

Raksta analizets péedas kontakts ar atbalsta virsmu statika un dinamika. Aprakstita metode, pétot pédas kontaktu ar
atbalsta virsmu vienlaicigi horizontdala un sagitald plakné no ventralas un dorsalas puses, izmantojot lazera
aparatiiru un datortehniku informdacijas automatizétai apstradei un telemetrijai. Isa laika tiesi uz vietas vai
telemetriski tiek noteiktas funkcionalds un anatomiskas novirzes no normas un ieteikti optimalie protezu —
ortopédiskie izstradajumi arstésanai vai rehabilitacijai péc arstesanas.

212



Ogurtsova T., Dukendjiev E. Experimental researches of interaction stops with footprints

In the report is discussed the development in area of the analysis of a contact stops with footprint in a static and
dynamic. The method for simultaneous research of a contact stop with footprint in horizontal, sagittal and frontal
with dorsal party of planes is described and at usage of a laser equipment and computer for the automatic data
processing and telemetry.

Ozypuosa T., /lrokenoxncuee E. IxcnepumenmanvHvle UCCIE006AHUSA 63AUMOOCICHEUA CHONbL C ONOPHOU
no8epxHoCmbio

B pabome obcyscoaemes paspabomra 6 obracmu aHaau3a KOHMAKMA CMONbL ¢ ONOPHOU HNOBEPXHOCMBIO 6
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