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Atslégas vardi: asinis, asins komponents, asins sagatavotdjiestdde, asins kabinets, logistika, iek$&a un aréja
transportéSana, direktiva, kvalitiite, integritate, drosiba.

1. Koncepcijas pamatojums

Turpinot Asins dienesta darbibas analizi un strat€gisko attistibas virzienu izstradi, tiek izstradata
»Asins, asins komponentu un asins paraugu transportéSanas koncepciju
2007. - 2010. gadam™”, kas ir logisks turpindjums , LR Asins dienesta darbibas un struktiiras
optimizacijas KONCEPCIJAI 2006. — 2010. gadiem” [1] un ,Latvijas asins donoru kustibas
uzturéSanas un attistibas KONCEPCUAI” [2] un ir 1. dala integrétis logistikas pieejas
realizéSanai.
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1.attéls. Integréta logistikas pieeja.

Sis modelis parada asinis, asins paraugus un asins komponentus (materialo vértibu plusmas) ka
integracijas objektus. Integréjodas funkcijas izplatds uz vairdkdm institGcijam (asins
sagatavotdjiestades, slimnicu asins kabineti) un uz visiem Latvijas iedzivotdjiem (esoSajiem un
potencialajiem donoriem un pacientiem), uz informacijas tehnologiju sistémam (asins
sagatavotajiestazu IT sistéma, kas tiks ieviesta ERAF projekta ietvaros [3] un slimnicu asins
kabinetu iesp&jamas datorsistémas, par kuram nav informacijas), kd ari uz finanSu vadibas
aspektiem (asins donoru kustibas uzturé$anas finans€$ana, asins sagatavotdjiestaZzu un slimnicu
asins kabinetu finanSu iesp&jas un vadibas sistémas). Integréta pieeja atbilst Latvijas asins
dienesta vajadzibam, jo tikai integréta pieeja var aptvert visus asins komponentu parlieSanas

Logistika Latvijas asins dienesta ir saimniecisko darbibu planoSana, organizéSana un kontrole.
Ta nodroSina materialo vértibu plismu un ar to saistitds informacijas plismas mérktiecigu
uzglabasanu, parvietoSanu un citas aktivitates no sagatavoSanas/apstrades vietas lidz klientiem —
asins komponentu lietotdjiem ar mérki paaugstinat darbibas efektivitati un apmierinat klientu
vajadzibas. [4]
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Transporté$ana ir logistikas darbibas veids, kuras mérkis ir nodro8indt materialo resursu un
gatavas produkcijas parvadaSanu ar noteiktu transporta veidu, péc noteiktiem nosacijumiem, lai
produkti tiktu piegadati vajadzigaja kvalitaté [4], istaja vietd, istaja laikd un neiecieSamaja
daudzuma.

Materidlu plismu veido materiilie resursi; nepabeigta apstride (raZoSana); gatavie
produkti; tara un iepakojums.

1.tabula. Materiali.

Asinis ki izejviela asins komponentu sagatavoSanai.

Asins paraugi ka objekts, kas vajadzigs laboratoriskiem izmekl&jumiem.

Materialie resursi | pamatmateriali un paligmateriali, kas nepiecieSami, lai veiktu asins, asins paraugu

un asins komponentu sagatavoSanu.

Asins komponentu sagatavos$anas procesa raditie atkritumi.

Nepabeigta Asins komponenti, kas vl atrodas apstrades procesa vai karantina un netiek
razoSana akceptéti izplatiSanai patérétajiem (slimnicu asins kabinetiem).

Asins komponenti, kas ir akcepté&ti izplatiSanai patérétajiem (slimnicu asins
Gatavie produkti kabinetiem). Asins komponenti ka gatavie produkti var atgriezties uz papildus
apstradi tehnologijas procesa.

Tara un

iepakojums Papildus iepakojums asins komponentiem (plastiskie maisini, kartona kastites).

e asins donoru un potencialo donoru skaitu, kas ietekmé izejvielas daudzumu;

e asins komponentu sagatavo3anas tehnologisko procesu kvalitati;

e asins komponentu integritites un kvalitates saglabaSanu no asins nodoSanas
lidz komponenta parlieSanas bridim;

e asins komponentu parlieSanas efektivitati.
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2.attéls. Asins, asins paraugu un asins komponentu uzglabdSanas un transport&Sanas procesa
ietekme uz citiem procesiem un faktoriem.

2005. gada 27. decembra MK noteikumi Nr.1037 ,Noteikumi par cilvéka asipu un asins
komponentu savakSanas, test€Sanas, apstrades, uzglabaSanas un izplatiSanas kvalitates un
drofibas standartiem” [5] nosaka uzglabaSanas kvalitates un dro$ibas standartus no donora
ieglitam nesadalitam asinim, kas ir apstradatas parlieSanai, un asins terapeitiskam sastavdalam
(turpmak - asins komponenti) un kas paredz&tas asins parlieSanai paSam donoram vai kadai citai
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personai. Minéti MK noteikumi ir iestradati saskana ar Eiropas Padomes direktivu 2002/98/EK
[6] , 2004/33/EK, 2005/61/EK, 2005/62/EK prasibam.

Saistiba ar asins, asins paraugu un asins komponentu uzglabaSanu MK noteikumi nosaka
prasibas:
o persondla kvalifikacijai un kvalifikacijas regularai pilnveido3anai;
e uzglabato un transportéto produktu un asins paraugu markéSanai;
e temperatiiras reZimiem un laika ierobezojumiem, kas ir noteikti noteikumu 3.
pielikuma ,,Asinu un asins komponentu uzglabasana, parvadaSana un izplatiana” [5].

Asins, asins paraugu un asins komponentu uzglabaSanu un transportéSanu nodrosina un veic [5]:
e asins sagatavotajiestades — Valsts asinsdonoru centrs, slimnicu asins sagatavo$anas
nodalas,
e asins komponentu lietotdji — slimnicas, kas veic asins komponentu transfiizijas
(parlieSanu) un to asins kabineti.

Péc Valsts asinsdonoru centra specialistu viedok]a asins sagatavotdjiestadém un slimnicu asins
kabinetiem ir nepiecieSama skaidra un vienota politika, procediiras un resursi asins, asins
paraugu un asins komponentu transportéSanai, tadéjadi integritites un kvalitites
saglabiSanai no asins nodoSanas lidz komponenta pirlieSanas bridim. Tas kalpos:

e asins, asins komponentu un asins paraugu kvalitati ietekm&joSo riska faktoru

samazinasanai;
e asins komponentu norakstiSanas apjoma, kas tiek norakstits asins sagatavotajiestades,
samazinasanai,

e centralizétai izmekl€S8anai centraliz€tas, prasibam atbilstoSas asins paraugu
transportéSanas nodroSinaSanai;

* risku samazinaSanai donoru un potencidlo donoru motivacijas veidoSana,
e asins komponentu parlieSanas labas prakses veicinaSanai;
pacientu droSibai.

2. Eso8a situiicija
2.1. Prasibas

Atbilstosi Eiropas direktivu un LR MK noteikumu Nr.1037 prasibam Latvijas asins dienesta
funkcijas tiek principiali sadalitas asins sagatavotajiestaZu un slimnicu asins kabinetu starpa.
Donoru kustibas problému risindjumi un pilnveidotie tehnologiskie procesi zaud@ savu
efektivitati, ja asins sagatavotdjiestdde un slimnicu asins kabinets nevar garantét asins, asins
parauga un asins komponenta kvalitates krit€rijiem un prasibam atbilstoSu uzglabasanu,
transportéSanu, ka ari asins komponentu krajumu parvaldiSanu.

Janem vérd, ka asins, asins paraugu un asins komponentu parvieto§ana no vienas telpas uz citu
ari tiek uzskatita par transportéSanu.

Asins un asins komponentu uzglabd$anas un transportéSanas procesu uzturéSana atbilsto3a

temperatiira un apstakjos no sagatavoSanas lidz pielietoSanas bridim var tikt nosaukta par
. Temperatiras kédi”.
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. Sliminicas Asins Kabineta riciba || Slimoicas nodalas fictba

EM- eritrocTtu masa ; TM — trombocTtu masa; SSP — svaigi saldétd plazma; Kriopr - krioprecipitats

3.attéls. Asins ,,Temperatiiras k&de”
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2.2. Risku analize

Neieveérojot noteiktos transport€Sanas nosacijumus, var rasties asins, asins paraugu vai
komponentu mehanisks vai termisks bojdjums. Temperatiiras reZima neievéroSana draud ar
dazadiem sarezgijumiem slimniekam péc asins parlie$anas, pat lidz letalam iznakumam. Bez tam
temperatiiras reZima neievéro$ana draud ar materialajiem zaud&umiem, proti, asins komponentu
norakstiSanu.

TransportéSanai tiek izmantoti pielagoti sadzives priekSmeti — piknika grozi, aukstuma somas,
kastes utt. Kamér netiek veikts transportéSanas temperatiiras monitorings un ta dokumentésana,
nav iesp&jas pilniba nodroSinat transportéSanas nosacijumu kontroli, izsekojamibu un asins
komponentu kvalitates saglabaSanu.

2.tabula. Riski, kas rodas, neievérojot ,,Temperatiiras k&des” prasibas

Nr Riski Riska izpausme

1. | Neatbilsto$a asins o Vides piesarnojuma un personala inficéSanas risks ar
transport&$ana no asins potencidli infekciozu materialu;
sagatavoSanas vietas uz o nekvalitativu asins komponentu sagatavoSanas risks;
apstrades vietu un o materiala zaud&juma risks, pieJaujot asins bojajumu;
neatbilsto$a uzglabaSana. o neefektivas transfiizijas risks;

o morali/étisks risks pret donoriem un sabiedribu.

2. | NeatbilstoSa asins o Nekvalitativu asins komponentu sagatavoSanas risks;
komponentu parvieto3ana un o vides piesarpojuma un personala inficéSanas risks ar
uzglabasana asins potenciali infekciozu materialu;
sagatavotajiestade. o materiala zaud&juma risks;

o neefektivas transfuzijas risks;
o morali/étisks risks pret donoriem un sabiedribu.

3. | NeatbilstoSa asins paraugu o Vides piesarnojuma un personala inficéSanas risks ar
transportéSana. potenciali infekciozu materidlu;

o materiala zaud&juma risks, neveicot asins paraugu
izmekléSanu, kade| asinis nav derigas parlieSanai;

o ligumsaistibu ar donoru par asins izmekl&Sanu neizpildes
risks, neveicot asins paraugu izmekl&anu;

o morali/étisks risks pret donoriem un sabiedribu.

4. | Neatbilstosa asins o Vides piesarpojuma un personala infic&8anas risks ar
komponentu transportéSana potencidli infekciozu materialu;
uz arstniecibas iestadém. o nopietnu (pat fatdlu) komplikdciju risks pacientam péc

transfiizijas (bakteriils piesarpojums vai hemolize),
parlejot nekvalitativu asins komponentu;

o materidla zaud&juma risks, pieJaujot komponenta
bojajumu;

o morali-tisks risks pret donoriem un sabiedribu.

5. | Neatbilstosa asins o Asins komponentu bojajumu risks, neievérojot
komponentu transportésana uzglabaSanas/transportéSanas temperatiiras un laika
no asins kabineta uz nosacijumus;
laboratoriju un talak o risks recipientam, sanemot nekvalitativu asins
nodalam, ka arf neatbilstosa komponentu;
uzglabasana. o materiala zaud&juma risks, ja asins komponents tiek

bojats;
o mordli/étisks risks pret donoriem un sabiedribu.
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2.3. Transportésanas uzdevumi

VADC izbraukumu apstdk]os un ASN
sagatavotie paraugi) uz paraugu
izmekl&Sanas vietu.

Produkts | Ar transport@Sanu saistitie uzdevumi | Komentirs
TransportéSanas uzdevumi asins sagatavotijiestidei (VADC un ASN)
Pilnasinis No asins sagatavoSanas vietas (stacionara Sobrid asins sagatavoSanu
un izbraukumu apstak|os) uz vietu, kur izbraukumu apstak]os veic
tas sadala asins komponentos. VADC (Riga un Latgales filiale
Rézekné), bet sagatavoto asins
maisu parvietofanu veic VADC
un visas ASN.
Asins paraugi No asins sagatavoSanas vietas (sagatavoti | Centraliz&ti asins paraugus

izmeklé VADC (Riga un
Rézekng; virusologiskie,
biokimiskie un serologiskie
izmekl&jumi, ka ari kvalitates
kontroles izmekl&jumi). Asins
paraugi no ASN tiek transportéti
uz VADC (Riga un Rézekng).

Asins paraugi

No asins sagatavoSanas vietas uz paraugu
izmekl&3anas vietu vienas iestades
ietvaros.

Veic VADC (Riga un Rézekné)
un katra ASN.

'- sagatavoSanas iestades uz citu (VADC un
- | ASN) krdjuma parvaldiSanas nolikos.

| No iegi3anas vietas uz izplatiSanas vietu | Veic VADC un ASN.
- | (vienas iestades ietvaros).
| No vienas asins komponentu Veic VADC un ASN.

- | No asins sagatavoSanas iestades uz vietu
1S | materiala dezaktivacijai un utilizacijai
o i 5, . - .

un | (vienas iestades ietvaros).

Katra iestade (VADC, slimnicu
ASN) nodrosina So funkciju
patstavigi.

Transportésanas uzdevumi asins kabinetam un slimnicai

| No asins sagatavotajiestades uz slimnicas
| asins kabinetu.

Péc ieprieks pieteikta
pieprasijuma slimnica transporté
asins komponentus ar savu
transportu.

| No slimnicas asins kabineta uz slimnicas

i | {

nodalam, izsniedzot parlieSanai vai uz
laboratoriju.

Slimnicas asins kabineta
funkcija.

Asins paraugi

No asins kabineta uz laboratoriju.

Slimnicas asins kabineta
funkcija.

Asins paraugi

No slimnicas uz VADC (Riga)
konsultativai izmekl&5anai.

Transporté slimnica ar savu
transportu.
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ParlieSanai | Asins kabinets un slimnicas nodalas uz Katra iestade nodro$ina %o
nederigie asins' | vietu, kur tiks veikta materiala funkciju patstavigi.
komponenti un | dezaktivacija un utilizicija (vienas

biologiski | iestades ietvaros).

piesarpots

materials

3. Risindjumi un risku samazinaSanas aktivitites
3.1. Pamatvirzieni

Analizgjot iesp&jamos risindjumus, nepiecieSams izskatit uzdevumu divas dimensijas:
¢ nodrodindjums ar asins komponentiem ikdienas apstak]os;
¢ nodroSinajums ar asins komponentiem sadarbiba ar katastrofu medicinas centru.

Péc logistikas sistémas klasifikacijas iedala:
e ar&ja transportéSana (parvietoSana starp teritoriali atdalitiem punktiem);
e iek3gja transportéSana (raZoSanas nepiecieSamiba parvietot objektus vienas iestades
ietvaros).

ERAF projekta ,Valsts asins dienesta vienotas informacijas sistémas izveido$ana" [3]
realizdcijas rezultata informdcija par asins sagatavoSanu, nepabeigtu raZoSanu, izmekl&Sanas
rezultatiem un gataviem asins komponentiem biis pieejama operativa reZima.

Neatkarigi no ta, vai transportéSana/parvietoSana notiek arkartas situdcijas vai rutinas darba,
prasibas asins, asins paraugu un asins komponentu transportéSanai iek$€jas transportéSanas
gadijumos nemainds: papildus iepakojuma (ja tads ir paredzEts), specialos konteineros jeb
aukstuma somas, kas var nodroSindt droSu parvietoSanu noteiktd temperatira, noteikta laika
(pasivas ierices ar aukstuma elementiem). Ja transportéSanas uzdevums tiek realizéts apstdk]os,
kas prasa parvietoSanu ar autotransporta palidzibu (ar€ja transportéSana), somam-konteineriem,
var tikt izvirzitas prasibas arl péc piesléguma autotransporta 12V baroSanas tiklam (aktivas
ierices). Konteineriem jabiit:

e pictickama skaitd, ergonomiskiem un atbilstoSiem parvadajamo asins, asins paraugu
un/vai asins komponentu daudzumam,;

e termoizoléjoSiem, udensnecaurlaidigiem, hermétiski noslédzamiem, ar asins, asins
paraugu un/vai asins komponentu optimalas transport€Sanas temperatiiras
nodroSindjumu un adekvatu monitoringu;

e aprikotiem ar bridinajuma signalizaciju audio-vizuala signala veida (vélams);

e ar atSkiriga temperatiiras reZima nodroSinajumu (asinim; sald&tiem asins komponentiem;
eritrocitu masai; trombocitu masai; stobriniem ar asins paraugiem).

Konteineriem asins paraugu transportéSanai janodroSina paraugu novietoSana vertikala stavokli,

stativos, transport€Sanas laika nodroSinot temperatliras reZimu. Autotransportam jabt
specializétam vai mérkiem pielagotam.
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3.2. NodroSindjums ar asins komponentiem ikdienas apstikjos

3.2.1. Transportésanas marsruti

VADC un ASN veic asins sagatavoSanu un sadaliSanu asins komponentos patstavigi, izmantojot
vienadas tehnologijas. Asins paraugu un asins komponentu transportéSanas uzdevumus,
parvaldot asins komponentu krajumu (parvietojot asins komponentus no vienas asins
sagatavotajiestades uz citu), var risinat paraléli. Shéma tiek piedavati tris transportéSanas
marSruti, ko var realizét VADC, ja tiks nodroSinati resursi.

Y
A &

P
i .

{ SN
Dy | ‘ Yalmiera = "\%}

™

5.attéls. Asins paraugu savikSanas un asins komponentu transport&Sanas shéma
(3 marSruti: Kurzeme- Zemgale (pirmdiena, treSdiena); Latgale - Vidzeme (otrdiena, ceturtdiena);
Rigd (pirmdiena, treSdiena, piektdiena)).

3.2.2. Transports

Asins sagatavoSanu izbraukumu apstak]os veic VADC (Riga un LF Rézekng&). Lai nodroSinatu
transportéSanas prasibam adekvatu asipu un asins paraugu parvadaSanu, ir nepiecieSamas
specializéts vai pielagots transports un atbilsto$i transportéSanas konteineri.

Samazinot ASN skaitu, VADC parskata (paplaSinaSanas nolikd) arT asins sagatavoSanas
izbraukumu vietu tiklu, tad€jadi paraléli donoru kustibas veicinaSanas darbiem tiek izskatita
iesp€ja palielinat asins sagatavoSanas apjomu izbraukumu apstak|os.

Problémas risinaSanas ce|$ ir nodroSinat VADC ar specializ€tu autobusu asins sagatavoSanai
publiski pieejamas vietds (Rigas centrd un citas vietas Latvija), kad donoriem ir iespéja ieiet
autobusa un tur nodot asinis. Svarigi ir nodroSinat VADC ar autobusiem asins sagatavoSana
iesaistita personala — brigades — parvadaSanai lidz vietai, kur tiks veikta asins sagatavo$ana
(paSvaldibam, citam iestadém piedero3as telpas), un atpaka]. Abos gadijumos autobusos arf tiks
transportétas sagatavotas asinis un asins paraugi.

Specializéts autobuss var tikt aprikots ar visam iekdrtam un informacijas tehnologijam, kas
nepiecieSamas asins sagatavoSanai autobusa. Daudz Eiropas Savienibas valstu izmanto $adus
autobusus asins sagatavosanai publiski pieejamas vietds. (Zviedrija, Lielbritanija, Cehija, Vicija,
Austrija, Polija, Danija u.c.)
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3.2.3. Konteineri

lek§€jas un argjas transportéSanas gadijumos Konteineri ir vajadzigi visdm asins
sagatavotajiestadém un slimnicu asins kabinetiem atbilstoSi transportéjamiem objektiem un
transportéjamo objektu skaitam.

3.2.4. Iepakojums

Asins komponentiem ir paredzéts specializéts iepakojums — plastiskie specidlie maisini. Asins
komponenti ir biologiski aktivi produkti. Lai aizsargatu persondlu no inficéSanas riska, vidi no
piesarnojuma, ka arf lai pasargatu personalu no saskarsmes ar saldétiem asins komponentiem, ir
vérts paredz& papildus iepakojumu. Par papildus iepakojumu var tikt uzskatiti papildus
plastiskie maisipi eritrocitu masai un trombocitu masai, ka arl kartona Kkastites saldétiem
produktiem — plazmai, saldétiem eritrocitiem.

3.3. NodroSindjums ar asins komponentiem sadarbibi ar katastrofu medicinas centru
Asins komponentu sagatavo$ana ir katastrofu medicinas apakSprogramma. Lai nodroSinatu asins
komponentus katastrofas gadijuma, ir nepiecieSama saskanota VADC un Katastrofu medicinas
centra (KMC) riciba. Problému risinasanas uzdevumi:
¢ vienoSanas par informacijas pazino3anu, informacijas sakariem un informacijas sniegSanu
VADC un KMC starpa;
e asins komponentu krajuma uzturéSana un komplekt€3ana;
e vienoSanas par asins komponentu transporté8anu, izmantojot VADC un KMC transportu
(gaisa transportu ieskaitot);
e prasibu un procediiru izstrade un ievieSana (reakcijas laiks; [émumu piepemSanas process
un pilnvarojums; nepiecieSamo asins komponentu komplektacija; transportéSana u.tml.);
e persondla apmaciba ricibai katastrofas gadijuma.

mc ‘------u---------------"

Arstniecibas iestade

D S Informacijas pliisma

s Asins komponentu transportéSanas celi

6.attéls. Katastrofu medicinas centra un VADC saskanotas ricibas shéma
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5. MK noteikumi Nr.1037 no 27.12.2005 ,,Noteikumi par cilvéka asinu un asins komponentu
savakSanas, test€Sanas, apstrades, uzglabaSanas un izplatiSanas kvalitates un droSibas
standartiem”

6. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2002/98/EK (2003.gada 27.janvaris), ar kuru
nosaka kvalitates un droSibas standartus attieciba uz cilvéka asins un asins komponentu

savakSanu, testéSanu, apstradi, uzglabaSanu un izplatiSanu, ka arT groza Direktivu
2001/83/EK

7. Valsts asinsdonoru centra metodiska dokumentacija.

N.Bolbate Asins, asins komponentu un asins paraugu transport&anas koncepcija.

Asins, asins paraugu un asins komponentu transportéSana ir logistikas darbibas veids, kuras mérkis ir nodroSinat
materialo resursu un gatavas produkcijas parvadasanu ar noteiktu transporta veidu, péc noteiktiem nosacijumiem,
lai produkti tiktu piegadati vajadzigaja kvalitaté, istaja vietd, istaja laika un neiecieSamaja daudzuma.

N.Bolbate The concept of the transportation of blood, blood components and blood samples.

Transportation of blood, blood samples and blood components is a logistic task, the aim of which is to ensure
transportation of material resources and ready products with the help of specific transportation means, according to
specific conditions so, that products are delivered in required quality, to a required place, on time and in necessary
quantity.

H.bonbam. Tpancnopmupoexka Kposu, 00pasyoe Kposu u KOMIROHEHMOE Kposu

Tpancnopmupoeka kposu, o6pasyoé Kpoeu u KOMHOHENMOG KpOGU- 3MO0 3a0ayd JO2UCMUKU, Yelb KOmopoi
obecneyums  MpancROpMUPoGKYy MAMEPUANbHLIX PECypcos U 20mool  NpooyKyuu onpedeneHnbiM  Gudom
mpaxcnopma, 6 coomaemcmauu ¢ onpedeneHHbiMU Yeaoeuamu, ymobs npodykmel beuiu docmaeiensl 6 HylNCHOe
MECmo, 6 HyJHCHOE 8peMs, 8 HeOOX0OUMOM KOIUYECMEE COOMBEMCMEBYIOUje20 Ka4ecmaa.
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