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ANTHROPOMETRIC FEATURES OF CHILDRENSWEAR SIZING
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Kopš 2004. gada ES bērnu apģērbu ražotājiem un tirgotājiem ir saistošas EN 13402-3 prasības, ar kurām noteiktas primāro un sekundāro vadmēru skalām ieteicamo lielumatbilstības intervālu robežvērtības. Tā ir atvērtās lielumošanas sistēma, kurā paredzēta arī antropometrisko parametru rekombinējamība, lai varētu ņemt vērā jebkuras apģērbu  adresātu subpopulācijas antropometriskās īpatnības. Latvijā joprojām izmanto vairākas Austrumeiropas un Rietumeiropas bērnu augumlielumu sistēmas. Iepriekšējā pieredze jāsaskaņo ar EN 13402-3  marķēšanas peasībām, vienlaikus paplašinot vadmēru pirmkombinējumu šķietamo ierobežotību. Piem., 7-10 gadus veco sākumskolnieču vidū ar {122, 128, 134, 140, 146} augumgrupām ieteikto vadapkārtmēru normālie intervāli aptvertu tikai 22% no krūšu un 8% no vidukļa apkārtmērījumu vērtībāja. Tikai 40 % šo mērījumu skaita pieder pie augumu un krūšu normālo attiecību pirmkombinējumiem. Pārlieko vidukļa lielumu skaitu ieteikts mazināt ar regulējamo jostojumu palīdzību, tā konstruktīvi paplašinot pārāk šauri standartizētos vidukļa indiferences intervālus. Apgūstot augumu, krūšu un vidukļa indiferences intervālu rekombinējamības prasmes, ar EN 13402 augumlielumu sistēmu iespējams panākt pienācīgu pircēju apmierinātību ar racionāla bērnu augumlielumu skaita sortimentu.
Ievads

Bērnu izmēru straujā vecummainība (augšana) nosaka bērnu apģērbu projektēšanas antropometriskās atšķirības no drēbniecībā labāk pazīstamās pieaugušo patērētāju temporāli mazmainīgo lielumizmēru kopuma samērā vienveidīgās proporcionalitātes. Augšana izvirza īpašus nosacījumus bērnu apģērbu augumlielumu sortimenta seriālajai ražošanai, lai arī ar seriālās produkcijas antropometrisko dažādību varētu panākt ikviena augoša indivīda apģērbu lielumatbilstības prasību izpildi visas bērnu populācijas mērogā. 
     Ziņas par bērnu atšķirīgajām proporcijām un fiziskās attīstības īpatnībām varētu meklēt pat vissenāko iespieddarbu krājumos. Tur varētu atrast, piem., renesanses dižgaru L. Da Vinči un A.Dīrera mākslinieciskos skatījumus uz bērnu proporcionalitāti. 20.gs. apģērbzinību mācībgrāmatās nereti aprobežojās ar šo senseno atziņu atkārtošanu, skandinot, ka bērnu fiziskajā attīstībā kopā ar auguma un masas pieaugšanu mainās arī bērnu proporcijas no jaundzimušajiem raksturīgās relatīvi lielās galvas, mazā torsa un īsajām ekstremitātēm (no t.s. 4 galvu auguma proporcijām) līdz pieaugušajiem raksturīgajai relatīvi mazākai galvai, lielākam torsam un garākām ekstremitātēm (līdz t.s. Ketles 7,5 galvu vai Vitrūvija 8 galvu auguma proporcijām). 

     Pēc mērījumu instrumentalizāciju veicinošā 19.gs. industriālā apvērsuma pie bērnu fiziskās attīstības padziļinātākas izpētes ķērās arī pediatri un antropologi. Sistēmiskāk apkopotie fakti un mērījumi tika statistiski vispārināti, īpaši pievēršoties bērnu augšanas ātrumu nevienmērības likumsakarībām un skaidrojot hronoloģiskā vecuma auksoloģiski maldinošo raksturu, jo tikai 60% bērnu aug „normāli”, bet apmēram puse no pārējiem 40% bērnu attiecībā pret vairākumu aug apsteidzoši, bet otra puse – atpaliekoši. Tādēļ vienaudžu vidū starpība starp agrīni un vēlīni augošo bērnu augumiem varētu sasniegt desmitiem centimetru, proti, aptverot vairākus 6 cm garos bērnu apģērbu starpaugumu intervālus. Ar šo atziņu antropologi savulaik vērsās pret ASV un AK apģērbu tirdzniecībā nekorekto praksi bērnu apģērbu lielumus marķēt ar vecuma rādītāju. Tomēr pret mnemoniski vidējoto sakarību starp vecumu (V) un augumu A=(6V+80) cm bērnu lineārās augšanas periodā (2<V<13) iebildumus celt neklātos, ja vien šīs sakarības lietotāji paturētu prātā regresijai raksturīgās gadījumlielumu izkliedes rādītāju ievērojamās vērtības (vienaudžu grupās augumu variācijas koeficients ir 6% apkaimē). 
     Pasaules Veselības organizācijas (PVO) vadībā tika regulāri izstrādāti un koriģēti bērnu fiziskās attīstības parametru normatīvi, kuru pēdējās redakcijas laistas klajā 2006.gadā [1] un 2007. gadā [2]. Ar niecīgām novirzēm no drēbniekus interesējošajiem PVO augumu mainības datiem līdzīgi normatīvi ir izstrādāti arī Latvijas bērnu fiziskās attīstības novērtēšanai, balstoties uz vietējiem 8000 indivīdu mērījumiem 21.gs. sākumā [3]. Šos normatīvus izmanto vecāki, lai sekotu bērna attīstībai, arī bērnu iestāžu medicīnas darbinieki, ģimenes ārsti un citi speciālisti pacienta augšanas un attīstības traucējumu agrīnai diagnostikai un fiziskās attīstības vadībai. Apģērbu konstruktoriem šie normatīvi sniedz sākotnējos priekšstatus par bērnu apģērbu projektēšanas antropometriskajiem priekšnosacījumiem, it īpaši izpratni par vienaudžu grupām raksturīgo augumu vērtību normatīvo diapazonu pakāpenisko paplašināšanos līdz to stabilizācijai ontoģenētiskā brieduma stadijā pēc 19 gadu vecuma. Brieduma stadijā pieaugušo vīriešu vai sieviešu kopumu varētu pieņemt par statistiski viendabīgu populāciju, kurā vairs nav nozīmes izdalīt līdzīgo proporciju vecumgrupas. Tad indivīdu augumus kā gadījumlielumu iespējams aprakstīt ar Gausa-Laplasa normālsadalījuma funkciju, piem., parametriski LR sieviešu augumu normālsadalījumu tad var raksturot ar matemātisko cerību μ=164 cm un standartnovirzi σ=6 cm [4]. 

Bērnu apģērbu lielumu parametrizācija VFR
Sekojot Zviedrijas pārstāvju 1968. gada ierosinājumam, Starptautiskās standartizācijas organizācijas (ISO) ietvaros tika nodibināta 133. tehniskā komiteja (TC 133) «Apģērbu lielumu sistēmas un to apzīmējumi». Tās iniciēto mondoformāta lieluma apzīmējumu izstrādņu vidū tieši mazuļu (infants) apģērbu lielumu marķēšanas ISO 3638 standarts [5] bija viens no pirmajiem, visātrāk un vienprātīgāk atzītajiem mondoformāta pirmparaugiem, rodot risinājumu strīdīgo vienveidojamības problēmu vidū un veicinot pārējo mondoformāta standartu turpmāko izstrādi [6]. Mazuļu augumlielumu standartizējumu izdevās pamatot ne vien ar lietisko apsvērumu, ka strauji augošo mazuļu vecumgrupā vaļīgo apģērbu lielumatbilstībai nav vērts izvirzīt tik detalizētas antropometriskās prasības kā lielumatbilstībai citu apģērbu un to valkātāju grupās, bet arī ar augšanas likumsakarībām, ar kurām varēja argumentēt pietiekamību aprobežoties tikai ar desmit {50, 56, …, 98, 104} mazuļu apģērbu augumlielumiem. 

     No 0 līdz 13 gadus veco bērnu tipfigūru „normālo” augumlielumu virkne {50, 56, 62, …, 158, 164. 170} VFR, Zviedrijā u.c. Rietumeiropas valstīs bija pazīstama kā „centilonga” skala bērnu augumu mainības diapazona iedalījumam divdesmit 6 cm garos intervālos pat pirms ISO 3638 publicēšanas [7]. Bērnu augumu skalas locekļu vērtības tad var izskaitļot arī analītiski kā aritmētiskās progresijas locekļus Aa=A0+A((a=50+6a, kur a={0, 1, ..., 19, 20} ir postnatālo augumu Aδ=6 cm garo indiferences intervālu kārtas numuri. Bērnu tipfigūru „normālumam” VFR piedēvēja krūšu apkārtmēra vērtību vidū sastopamāko proporcionalitāti attiecībā pret augumu (piem., NKa=Aa /2, ja 116≤A≤170 cm), kas ietekmēja arī pārējo lielumizmēru proporcionālo atkarību no attiecīgā auguma vadizmēra Aa. Ja ikvienu no šīm antropometriski viennozīmīgi definētajām 20 tipfigūrām papildināt kaut vai ar diviem „neparastākiem” krūšu lielumu variantiem, piem., ar slaikāko (NKa – 4) cm un druknāko (NKa+4) cm bērnu krūšu lielumu variantiem, tad tipfigūru skaits trīskāršotos, divdimensionāli klasificēto tipu kopumam sasniedzot 20(3=60 tipfigūru skaitu. 1994. gada redakcijā VFR meiteņu normālos augumlielumus kodēja ar burtu N, druknākos (krūtīs apjomīgākos) – ar EW (Erwachsende), slaikākos – ar S, bet ļoti slaikos augumlielumus – ar SS (Sehr Schlanke). Ja, bez tam, ikvienu no tikko nosacīti izskaitļotajām divdimensionālās klasifikācijas 60 tipfigūrām iedalītu vēl vismaz trīs vidukļa tipos, lai lielumojumā ņemtu vērā arī vidukļaino (slaido), normālvidukļaino un vēderīgo (tuklo) bērnu gabarītizmēru antropometriskās īpatnības, tad bērnu trīsdimensionālo konfekcijlielumu sortimentu nāktos plānot jau 60(3=180 tipfigūrām. Preču realizācijas iespēju skatījumā pārmērīgi dažādots augumlielumu sortiments varētu izrādīties komerciāli riskants pasākums, jo tad atsevišķa augumlieluma preču vienības noieta vidējā varbūtība izrādītos tik zema, ka tās seriālā ražošana attaisnotos tikai specializēto veikalu globālā tīklojumā vai e-komercijā. Praksē konfekcēšanai izraudzīto augumlielumu skaitu nosaka tipfigūru sastopamība populācijā. Piem., 1993. gadā VFR 2-13 g.v. 1211 meiteņu mērījumu iztvērumā, kur vidējais augums bija Avid.=131,1 cm ar variācijas koeficientu v(A)=17,4% un vidējais krūšu apkārtmērs bija Kvid.=65,7 cm ar v(K)=17,2%, tika konstatēts samērā vienmērīgs tipfigūru sastopamības sadalījums visās 15 augumgrupās, kurpretim minēto {EW, N, S, SS} krūšlielumu 4 variantu vidū vairāk bija normālo (N) krūšu lielumu (40%). Ar fak>0,5% sastopamības līmeni konfekcēšanai attaisnojamo 57 divdimensionāli kombinēto augumlielumu vidū nedaudz lielāku par pārējo augumlielumu sastopamību uzrādīja, piem., N166 augumlielums (5,5%).

     VFR 2-13 g.v. meiteņu apģērbu augumlielumu sortimenta vadmēru specifikācija atveidota 1. attēlā, kur fonā dotas arī bij. PSRS standartizēto 1-18 g.v. meiteņu tipfigūru divdimensionālo augumlielumu robežas. Kaut gan abas neatkarīgi radītās augumlielumu sistēmas aptver apmēram vienu un to pašu izmēru apgabalu, izņemot pusaudžu (V>13 gadi) vecumgrupas tipfigūras, kuru gabarītizmērus VFR lielumojumā pieskaita nevis pie bērnu, bet pie pieaugušo sieviešu augumlielumiem, uzmanība jāpievērš abu augumlielumu sistēmu veidojuma atšķirībām. Bij. PSRS meiteņu figūru tipoloģijā krūšu lielumi tika ieviesti kā no auguma neatkarīgo (4 cm garo) intervālu centru virkne Kk=(40+4k), kuru kombinējamību ar augumiem {Aa} nosaka vienīgi divdimensionālo augumlielumu sastopamība populācijā. Turpretī VFR un arī EN bērnu figūru tipoloģijā normālie krūšu lielumi tika ieviesti kā no auguma vērtības atkarīgie sekundārie lielumi NKa=Aa /2, ja 113≤A≤173 cm, un NKa=(Aa /6+36,67), ja 83≤A≤119 cm. Retāk sastopamie EW, S un SS krūšu lielumi tika pakārtoti normālajiem krūšu lielumiem ar 4 cm novirzēm no attiecīgās augumgrupas normālā krūšu apkārtmēra vērtības: EWKa=(NKa +4); SKa=(NKa -4), bet SSKa=(NKa - 8), pēc tam ņemot vērā attiecīgo augumlielumu pārstāvju sastopamību populācijā.  
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1.att. VFR 2-13 g.v. meiteņu apģērbu augumlielumu sortiments 
Fig.1. Range of clothing sizes for 2-13 years old GFR girls 

Bērnu apģērbu lielumu standartizācijas attīstība Austrumeiropā

LR vecākās paaudzes apģērbu konstruktoriem ir labi pazīstami bij. PSRS antropometriskie standarti un to pārveidojumi par bērnu apģērbu konstruēšanas metodiku ievaddatiem. Līdz pat 1990-tajiem gadiem 1…18 g.v. bērnu apģērbu augumlielumu sortimentu noteica 58 meiteņu tipfigūras saskaņā ar OCT 17-66-77 [8] un 64 zēnu tipfigūras saskaņā ar OCT 17-67-77 [9] vai saskaņā ar tiem priekštecīgo ГОСТ 17916-72 un ГОСТ 17917-72 standartu antropometriskajām specifikācijām, kas savukārt balstījās uz bij. SEPP dalībvalstu 31500 bērnu 76 mērījumu statistiskajiem vispārinājumiem. Šos tipfigūru divdimensionālos kombinējumus parametriski specificēja ar 20 augumiem (Aa=(68+6a), kur a={1, 2, …, 19, 20} ir auguma Aδ=6 cm garo indiferences intervālu numuri) un ar 17 krūšu lielumiem (Kk=(40+4k), kur k={1, 2, …16, 17} ir krūšu perimetra Kδ=4 cm garo indiferences intervālu numuri). Tirdzniecībai bij. SEPP dalībvalstu starpā tika ieviests СТСЭВ 1730-79 standarts, ar kuru bija ieteikts aprobežoties tikai ar 31 augumlielumu zēnu apģērbiem un ar 28 meiteņu augumlielumiem. 

     Iespējams, ka 1975. gadā jaunieviestais džinsuzvalku īsjakas fasonam līdzīgais pamatskolnieku zilās uniformas modelis Д-428 (bij. LPRS pamatskolniekiem gan bija žaketes modelis) un tam piekomplektējamais uzvalkbikšu modelis piekļāvīgās formas dēļ kļuva par izaicinājumu to laiku masveida konfekcēšanas apstākļiem. Jaunieviesuma valkāšanas obligātums raisīja diskusijas gan par bērnu lielsēriju ražojumu lielumatbilstību, gan par to piedāvājumā trūkstošo augumlielumu sortimenta nepieejamību, jo pēc MVU AZPI aplēsēm tolaik bija ap 40% antropometriski neapmierinātu bērnu apģērbu valkātāju. Tādēļ to laiku piekļāvīgo apģērbu modi, kas ietekmēja pat zēnu uniformas, nāktos atzīt par stimulu, kas jau 1984. gadā lika atkārtoti ķerties pie 50000 (3-18 g.v.) bērnu iztvēruma pārmērīšanas 25 PSRS reģionos. 
     Jaunajā bērnu tipoloģijā ieviesa tukluma rādītāju, jo, piem., 146-76 tipfigūrai piederīgo zēnu vidukļa apkārtmērs svārstījās robežās no 60 cm līdz 78 cm (iepriekš standartizētā 65 cm lielumizmēra apkaimē), bet 158-80 tipfigūrai piederīgajām meitenēm tas bija robežās no 57 cm līdz 78 cm (iepriekš standartizētā 63 cm lielumizmēra apkaimē). Jaunieviestajā ГОСТ 17916-86 standartā 446 meiteņu tipfigūru vidū ar vidukļa lielumizmēru indiferences 3 cm intervāliem tika izdalītas 9 tukluma grupas attiecīgo 18 augumu un 17 krūšu lielumu kombinējumu ietvaros [10]. ГОСТ 17917-86 standartā 459 zēnu tipfigūru vidū ar vidukļa lielumizmēru indiferences 3 cm intervāliem tika izdalītas 8 tukluma grupas attiecīgo 21 auguma un 19 krūšu lielumu kombinējumu ietvaros [11]. Seriālās ražošanas ierobežoto iespēju dēļ antropometriskā standarta tipfigūru skaitu nācās samazināt līdz rūpnieciski pieņemamākam 106 zēnu tipfigūru [12] un 105 meiteņu tipfigūru [13] skaitam, pateicoties tipfigūru iedalījumam tikai 2 tuklumgrupās, proti, izmantojot divkārt plašāko (6 cm) vidukļa lielumizmēru indiferences intervālu (1.tabula). Zēnu un par 12 gadiem jaunāko meiteņu piederību pie vienas no 2 tuklumgrupām noteica tukluma rādītāja SYMBOL 209 \f "Symbol" izskaitļojums SYMBOL 209 \f "Symbol"=(Va - 0.75Kr3a), kur Va – vidukļa apkārtmērs, bet Kr3a - krūšu horizontālais apkārtmērs. Ja SYMBOL 209 \f "Symbol"<9 cm, tad bērna figūru pieskaitīja pie slaido augumlielumu grupas, bet, ja SYMBOL 209 \f "Symbol"≥9 cm, tad – pie tuklo augumlielumu grupas. Pēc 2001. gada par šīs robežšķirtnes vērtību pieņēma 12 cm, nevis 9 cm. Tomēr 1990-to gadu pircēji un tirgotāji nepievērsa pietiekamu uzmanību jaunieviestajam bērnu augumlielumu iedalījumam tuklumgrupās. To laiku vaļīgo apģērbu modes ietekmē vērojamā bērnu tuklumgrupu ignorance turpināja uzturēt vienkāršotos priekšstatus par bērnu tipfigūru robustumu arī ražotāju vidū, apvienojot slaidos un tuklos bērnus vienā kopīgā tipfigūrā, t.i., vidukļaini nediferencētās tipfigūrās. Tādēļ 1.tabulā apkopotos 16 bāzes augumlielumus (balstlielumus) un lielummainīšanas aspektā tiem pakārtoto tipfigūru grupas nereti mēdza aizstāt ar proporcionāli viendabīgo „veco” tipfigūru 8 grupām. Turklāt mazbērnu un pirmsskolnieku vecumgrupās starp zēnu un meiteņu vienlieluma tipfigūrām antropometriskās atšķirības bija tik niecīgas, ka varēja aprobežoties tikai ar vienu lielummaināmās bāzes augumlieluma tipu abiem dzimumiem, proti, ar 86-52-51 balstlielumu mazbērniem (mazuļiem) un ar 110-56-51 - pirmsskolniekiem. Bij. PSRS bērnu antropometriskās tipoloģijas ietvaros indivīda piederību pie mazbērnu (mazuļu), pirmsskolnieku, skolēnu vai pusaudžu grupas noteica augums (ķermeņa augstums), jo tā skaitliskās vērtības, autorprāt, pietiekami cieši korelēja ar indivīda vecumu (sk. 1. tab.).
1. tabula. PSRS bērnu tipfigūru 1989. gada grupējums ar lielummaināmo balstlielumu parametriem 
Table 1. Groups of the USSR children figure types in 1989 with their basic (pre-graded) sizes 

[image: image2.emf]Zēnu  tipfigūru skaits  vecumgrup ās  un  tuklumgrup u  bāzes augumlielumi   slaidie                             tuklie   Vecumgrupas identifikācija   ar augumu A, cm   Meiteņu  tipfigūru skaits  vecumgrup ās   un tuklumgrup u  bāzes augumlielum i    slaidās                                tuklās   7 (10) tipfigūrām bāze    86 - 52 - 51     mazuļi    71 < A<95   7 (10) tipfigūrām bāze    86 - 52 - 51     8 tipfigūrām bāze    110 - 56 - 51     pirmsskolnieki   95< A< 119   9 tipfigūrām bāze    110 - 56 - 51     16 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    134 - 68 - 60   13 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    134 - 64 - 57   134 - 68 - 57   134 - 68 - 63   sākumskolēni   119 <A< 149   134 - 64 - 54   134 - 64 - 60   10 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    158 - 76 - 65   10 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    158 - 80 - 63   158 - 76 - 63   158 - 76 - 69   vecākie skolēni   [ 149 ]* <   ♂ A< [173]*   [ 14 3]* <   ♀ A< [167]*   158 - 80 - 6 0   158 - 80 - 6 6   20 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    176 - 100 - 83   20 (x2 ↓ ) tipfigūrām bāze    164 - 96 - 75   176 - 100 - 81   176 - 100 - 87   pusaudži   [ 1 61]* <   ♂ A< [191]*   [155]*<   ♀ A< [ 1 79]*   164 - 96 - 72   164 - 96 - 78    


     Bij. PSRS antropometrisko standartu pārbaudes nolūkos 2001. gadā ЦНИИШП veica apmēram 10000 bērnu mērījumus Maskavas reģionā, jo ne vien temporālās pārmaiņas, bet arī ģeopolitiskās pārmaiņas bija izraisījušas, piem., īsauguma bērnu skaita mazināšanos bērnu apģērbu tirgotājus interesējošajā KF bērnu populācijā (piem., tajā vairs nav daudzo Vidusāzijas īsauguma bērnu) u.c. tipoloģiskas pārmaiņas. Mērījumi apliecināja, ka laika gaitā bērni ir kļuvuši garāki, piem., 6 g.v. zēnu vidējais augums 1968 gadā bija 104 cm, 1984. gadā – 110 cm, bet 2001. gadā – 116 cm, starp citu, tā beidzot sasniedzot PVO noteikto 50-tās procentiles normatīvo vērtību. 2001.gada iztvērumā mazuļi izrādījās tuklāki, bet pusaudži – slaikāki nekā iepriekšējos standartizējumos. Kaut gan 2. tabulā sniegtais KF zēnu [14] un meiteņu [15] tipfigūru 2002.gada grupējums varētu šķist tāpatīgs 1989. gada bērnu tipfigūru klasifikācijai, tomēr uzmanīgāk ielūkojoties lielummaināmo bāzes (balsta) augumlielumu parametros u.c. nosacījumos, vietumis būtu pamanāms skolēnu vecumgrupu augumu robežvērtību pieaugums, skolēnu tipfigūru standartizēto vidukļa apkārtmēru pieaugums par 3 cm un tīri formālais jaunieviesums - pusaudžu meiteņu tipfigūru identifikācijas tuvinājums sieviešu tipfigūru identifikācijai ar vēdergūžu apkārtmēru sekundārā vadmēra statusā, nevis ar pārējo bērnu tipfigūru tukluma identifikatoru - vidukļa apkārtmēru. Tā kā ЦНИИШП ieteikumos nekad nav bijis liegts par lielummaināmās bāzes augumlielumiem izraudzīties tipfigūras, kas ierakstītas blakus augumlielumiem, kas standartizēti par bāzi (par manekenizēto balstlielumu), tad šis salīdzinājuma aspekts nebūtu uzskatāms par būtisku, piem., attiecībā uz sākumskolnieču lielummaināmās bāzes augumlielumu 134-68-63, kas piedāvāts senāk manekenizētā 134-64-57 augumlieluma vietā. 

2. tabula. KF bērnu tipfigūru 2002.gada grupējums ar lielummaināmo balstlielumu parametriem 

Table 2. Groups of the RF children figure types in 2002 with their basic (pre-graded) sizes 
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Bērnu augumlielumi LVS EN 13402-3 standartā
Par bērnu augumlielumu sortimenta primāro vadmēru arī LVS EN 13402-3 standartā pieņemts ķermeņa augstums (Ķh=T1), bet bez tā tieša saistījuma ar bērnu vecumu, kā tas paturēts KF standartos [16]. Abu dzimumu mazuļu (infants, Kleinkinder) ķermeņa augstuma vērtību apgabals iedalīts vienpadsmit A(=3 cm garos intervālos, līdz ar to ieviešot mazuļu augumu skalu {44., 47., …, 71., 74.} kā šo klasifikatīvo intervālu centru virkni, kuras locekļu vērtības var izskaitļot arī analītiski kā aritmētiskās progresijas locekļus Ââ=(40+3â) cm, kur â={1, 2, …, 10, 11} ir mazuļu auguma intervāla numurs. Zēnu un meiteņu ķermeņa augstuma vērtību apgabals te iedalīts divdesmit A(=6 cm garos intervālos, līdz ar to ieviešot zēniem un meitenēm kopīgu augumu skalu {80., 86., …, 188., 194.} kā šo klasifikatīvo intervālu centru virkni, kuras locekļu vērtības var izskaitļot analītiski kā aritmētiskās progresijas locekļus Aa=(74+6a) cm, kur a={1, 2, …, 19, 20} ir auguma intervāla numurs. Apģērba preču piktogrammās jābūt norādītām attiecīgā auguma intervāla robežvērtībām infAa un supAa , kuras var izskaitļot šādi: infAa = (Aa- A(/2) un supAa = (Aa+ A(/2). Tas pats attiecas arī uz sekundāro vadmēru robežvērtību norādēm piktogrammās. 
	[image: image4.jpg]



	2.att. LVS EN 13402-3 pielikumā dotais piktogrammas piemērs augumlielumam ar auguma un standartizēto apkārtmēru pirmkombinējumu attiecīgās meiteņu subpopulācijas apģērbu etiķetēšanai 
Fig.2. Example of inflexible labelling clothing for girls subpopulation, taken from the EN 13402-3 annex


     Atsevišķi zēniem (LVS EN 13402-3 19.tabulā) un atsevišķi meitenēm (20. tabulā) ir doti abu sekundāro vadmēru, proti, krūšu apkārtmēra (Kr3a=T16) un vidukļa apkārtmēra (Va=T18), standartizēto vērtību Ka un Va pirmkombinējumi, kur Ka un Va vērtības ir augumam proporcionāli izskaitļojumi. Abu dzimumu mazuļu tipfigūrās krūšu un vidukļa apkārtmēri savā starpā ir vienādi līdz 62. auguma tipfigūrai: Kâ=Vâ= (Ââ/3+25,3) cm, t.i., 41< Â <65 robežās, bet attiecībā uz mazuļu tipfigūru krūšu apkārtmēriem Kâ šis standartizējums paliek spēkā līdz pat 80. auguma tipfigūrai (3.attēls). Parasti ar pirmsskolas vecumu saistāmo abu dzimumu bērnu tipfigūrām (robežās no minētā 80. auguma līdz 116. augumam) krūšu apkārtmēri ir standartizēti šādi: Ka=(Aa/6+38,7) cm. Robežās no abu dzimumu bērnu 62. auguma tipfigūras līdz meiteņu 116. auguma tipfigūrai un līdz zēnu 128. auguma tipfigūrai, t.i., lielākoties t.s. pirmsskolas vecuma abu dzimumu bērnu tipfigūrām trīsdimensionāli standartizētos vidukļa apkārtmērus izskaitļo šādi: Va=(Aa/6+35,7) cm. Tas savukārt nosaka šo tipfigūru vidukļainības rādītāja ∇ konstanto vērtību, proti, nemainīgu krūšu un vidukļa apkārtmēru starpību ∇= (Ka – Va ) =3 cm. 

     Skolas vecuma meiteņu tipfigūru divdimensionālo augumlielumu pirmkombinējumos krūšu apkārtmēri ir puse no attiecīgā auguma vērtības, proti, ♀Ka=Aa /2 cm (113≤A≤191 robežās), bet šo tipfigūru trīsdimensionālo augumlielumu pirmkombinējumos vidukļa apkārtmērus nosaka šādi: ♀Va=(Aa/4+26) cm. Tātad, šo tipfigūru vidukļainībai ♀∇ piemīt mainīgas vērtības ♀∇= ♀(Ka – Va ) =(Aa/4 - 26) cm, proti, tām pieaugot līdz ar tipfigūras augstumu, piem., no vidukļainības rādītāja vērtības ♀∇116= 3 cm 116. augumā līdz ♀∇188= 21 cm 188. augumā. 
     Skolas vecuma zēnu tipfigūru krūšu lielumu standartizētās vērtības līdz un pēc 152. auguma izskaitļo atšķirīgi. Robežās no 110. auguma līdz 152. augumam (t.i., lielākoties t.s. sākumskolēnu augumgrupās) zēnu tipfigūru krūšu apkārtmēri ir ♂1.Ka=(Aa/3+21,3) cm gari, bet zēnu tipfigūrām, kas augstākas par 149 cm, krūšu apkārtmēri ir ♂2.Ka=(2Aa/3 – 29,3) cm gari. Ja zēnu tipfigūru augums ir robežās no 125 cm līdz 155 cm, tad to standartizētie vidukļa apkārtmēri ir ♂1.Va=(Aa/3+14,3) cm gari, tādējādi minētajās auguma robežās zēnu tipfigūru vadmēru pirmkombinējumiem piešķirot nemainīgu vidukļainību, proti, ♂1.∇ = ♂1.(Ka - Va ) = 7 cm. Zēnu vadmēru pirmkombinējuma tipfigūrām, kuru augums pārsniedz 149 cm, standartizētos vidukļa apkārtmērus izskaitļo šādi: ♂2.Va=(Aa/2 – 11) cm. Tādējādi tām tiek piešķirta mazmainīga vidukļainība ♂2.∇ =(Aa/6 – 18,3) cm, kuras rādītājs pieaug, piem., no tikko minētās konstantās vidukļainības vērtības ♂2∇152= 7 cm 152. augumā līdz ♂2∇194= 14 cm 194. augumā (7 < ♂2.∇ < 14). 

     Ar LVS EN 13402-3 specificēto bērnu tipfigūru primārā vadmēra – auguma – un ar to izskaitļoto sekundāro vadmēru kvantitatīvās pirmkombinējumu mijsakarības apkopotas 3.attēlā. Neraugoties uz skolas vecuma bērnu tipfigūru apkārtmēru dzimumatšķirīgajiem standartizējumiem, lielos vilcienos zēnu un meiteņu tipfigūru pirmkombinējuma apkārtmēru vērtības izrādās samērā līdzīgas, izņemot zēnu tipfigūru vidukļa lielumizmēru salīdzinoši straujāko palielināšanos, augumam pārsniedzot 152 cm. 

[image: image5.jpg][ mamih Ko 5 maay K~z Ka - mazuh Va - maiepa Va - zimava]

100
%
92
88
84
80
76

5
M
£

11)

3

/6+35.7)

82588328 R

44 50 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170 176 182 188 194
Augums, cm




3.att. Ar LVS EN 13403-3 specificētie 0-13 g.v. bērnu tipfigūru sekundāro vadmēru (Ka - krūšu apkārtmēra un Va - vidukļa apkārtmēra) pirmkombinējumi ar primārā vadmēra (Aa – auguma) standartizētajām vērtībām. 
Fig.1. Inflexible linking height (Aa) to chest (Ka) and waist (Va) girth for 0-13 years old children figure types specified by the EN 13403-3 primary sizes 
Īsuma labad LVS EN 13402-3 tabulu rindās doti tikai šķietami viennozīmīgi vidukļa un krūšu apkārtmēra standartizētās atbilstības pirmkombinējumi. Bērnu trīsdimensionālo augumlielumu vidū auguma vērtības Aa iespējams pārkombinēt ar sekundāro vadmēru vērtībām Ka un Va tā, kā tas nepieciešams attiecīgās patērētāju populācijas pieprasījuma apmierināšanai. Bērnu apģērbus var ražot dažādos auguma, krūšu, vidukļa, kakla u.c. apkārtmēru lielumatbilstības intervālu rekombinējumos, kaut gan šāda augumlielumu sortimenta variējamība prasītu kāpināt arī ražotāju un tirgotāju izpratni par lielumatbilstības nosacījumiem. Eiropas standartizācijas komitejas CEN/TC 248 darba grupai neizdevās panākt nepieciešamo vienprātību par plānoto augumlielumu kodēšanas noteikumu ieviešanu, tādējādi, cita starpā, kavējot arī bērnu apģērbu augumlielumu sortimenta pilnestīgu aprakstāmību. 3. tabulā ir atveidots viens no ieteikumiem augumlielumu rekombinējamībai, te apejot strīdīgos kodēšanas noteikumus. „Normāli” jeb tipāli vidukļaino meiteņu 25 pirmkombinējumu tipfigūras piedāvāts papildināt ar apmēram 100 rekombinējamo tipfigūru krūšu lielumu variantiem, proti, katra auguma ietvaros piedāvājot 5 krūšu lielumu variantus. 

3. tabula. LVS EN 13402-3 meiteņu tipfigūru 25 pirmkombinējuma augumlielumu papildināmība ar augumu (Aa) un krūšu (Kak) lielumu rekombinējumiem bez vidukļa lielumizmēru (Vak) izmaiņām 
Table 3. Flexible linking height (Aa) to bust (Kak) without changing waist girth (Vak) values within the original 25 figure height types of 0-13 years old girls to expand inflexible EN 13403-3 bust sizes 
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Bērnu augumlielumu standartu 

lietojamības empīriskā pārbaude

Izmantojot L.Laganovskas apkopotos 7-10 g.v. 177 meiteņu mērījumus vienā no Rīgas sākumskolām, iespējams ilustrēt ieinteresēto institūciju kritisko attieksmi pret CEN/TC 248 darba grupas pieeju, piem., veidojot meiteņu apģērbu augumlielumu sortimentu (4.attēls). Sākumskolnieču vidū krūšu (T16) un vidukļa (T18) apkārtmērījumu kopīgā izkliede augumgrupu ietvaros rāda, ka sākumskolnieču iztvērumam raksturīgo {122, 128, 134, 140, 146} augumgrupu normālā krūšu lieluma intervāli NKa=(Aa/2±2) cm aptver tikai F=∑fa[(supNKa – infNKa)/(maxKa - minKa)]=22% no attiecīgo krūšu mērījumu vērtībāja, te ievērojot arī 5 augumgrupu pārstāvju nevienmērīgo īpatsvaru fa indivīdu iztvērumā. VFR pazīstamo meiteņu krūšu lielumu {S, N, EW} vērtībāji kopumā aptvertu jau 66% no to pašu krūšu apkārtmērījumu empīriskās variācijas diapazona minētajās 5 augumgrupās. Turpretim normālos vidukļa lielumus neizprotami šaurā diapazonā (Vδ=1,5 cm) specificējošie intervāli NVa=(Aa/4+26,0±0,75) cm aptver tikai 8% no attiecīgo augumgrupu vidukļu mērījumu vērtībāja. Tas nozīmē, ka bez vidukļa lielumatbilstību paplašinošiem regulācijas elementiem, (piem., seriāli ražojot tradicionālo uzvalkbikšu u.tml. klasiskā piegriezuma nestaipīgos lejasģērbus) sākumskolnieču iztvēruma lielumatbilstības nodrošināšanai nepietiktu pat ar piecu LVS EN 13402 ieteikto vidukļa tipu ieviešanu. Regulējamos jostojumus nāktos atzīt par vienu no nedaudzajiem paņēmieniem, kas ļautu paplašināt lejasģērbu apjoma indiferences intervālu un ļautu izvairīties no pārmērīgas vidukļa tipu dažādības bērnu apģērbu augumlielumu sortimentā. 
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4.att. 7-10 gadus veco sākumskolnieču krūšu (T16) un vidukļa (T18) apkārtmērījumu izkliede attiecībā pret EN 13402 ieteiktajām vadapkārtmēru normālo intervālu robežvērtībām attiecīgajās augumgrupās 
Fig. 4. Inflexibly standardized bust (T16) and waist (T18) girth intervals within ranges of 177 ternary measurements arranged into respective 7-10 years old girls height groups (Aa) 
Kā jau to varētu paredzēt teorētiski, sākumskolas meiteņu auguma un krūšu perimetra mērījumu pāru korelācijas lauks 5.attēlā rāda, ka šajā mērījumu iztvērumā ķermeņa augstums un krūšu apkārtmērs ir savā starpā viduvēji korelējoši antropometriskās mainības gadījumlielumi (korelācijas koeficients r=0,62). Regresijas līnija A=(0,79K+79) te ir ievilkta tikai ar tievu svītrlīniju, tā grafiski uzsverot empīriskās regresijas ierobežoto izmantojamību praktiskām aplēsēm. Ar treknu nepārtraukto līniju iezīmētā taisne A=2K atveido ar LVS EN 13402 ieteikto normālo krūšu lielumu standartizējumu un uzskatāmi parāda ne vien tās atšķirīgo pozicionējumu attiecībā pret tikko devalidētās, kaut gan ieskicētās, empīriskās regresijas virzienu, bet arī normālo augumlielumu daļu (40%) empīrisko datu plašajā izkliedē (V(T16)= 9 %) to samērā šaurās derētspējas K=(A/2±2) cm dēļ. Tirgotāju vienkāršotkāres veicinātā aprobežošanās tikai ar normālo augumlielumu sortimentu, ko kāds varētu mēģināt aplami sludināt pat par LVS EN 13402 ieteikumu, te uzskatāmi apliecina, ka bērnu augumlielumu sortimenta pārsteidzīgā „normalizācija” varētu kļūt par vienu no galvenajiem patērētāju antropometriskās neapmierinātības cēloņiem. Ar tievām līnijām, kas ±6 cm attālumā vilktas paralēli A=2K normālo krūšu lielumu taisnei, iezīmētas VFR slaiko (S) un drukno (EW) augumlielumu derīguma ārējās robežas. Tad lielākā daļa (84,2%) mērījumu pāru nonāk šo robežu ietvaros, līdz ar ko apliecinot, ka vairākumam sākumskolnieču gabarītizmēru būtu iespējams piemeklēt pēc VFR meiteņu tipfigūru parauga rekombinētos LVS EN 13402 divdimensionālos augumlielumus. Tomēr grafikā ar kvadrātiņiem iezīmēto 25 meiteņu krūšu apkārtmērījumi (14% mērījumu) pārsniedz VFR druknāko (EW) augumlielumu robežas. Šo 25 figūru lielumatbilstībai būtu nepieciešams ieviest nebijušus X-EW un XX-EW krūšu lielumus. Iespējams, ka šie fakti apstiprina pasaules mērogā vērojamo tendenci, ka tautsaimnieciski attīstītās valstīs pieaug smagnējo un adipozo (aptaukojušos) bērnu skaits, tā aktualizējot arī bērnu apģērbu augumlielumu sortimenta dažādošanas nepieciešamību. 
[image: image8.jpg]152

146

122

68

72

Krusu apkartmers, m

76

80

84

88




5.att. 7-10 gadus veco meiteņu auguma (T1vid=133 cm) un krūšu perimetra (T16vid=68 cm) 177 mērījumu pāru korelācijas (r=0,62) lauks attiecībā pret VFR meiteņu slaiko (S) un drukno (EW) augumlielumu robežām. 
Fig. 5. Correlation (r=0,62) between height (T1av=133 cm) and bust girth (T16av=68 cm) 177 measurements of 7-10 years old girls in relation to the GFR slim (S) and grown-up (EW) bust sizing range 
Slēdziens
Latvijas apģērbu rūpniecībā un tirdzniecībā izmanto vairākas Rietumeiropas un Austrumeiropas bērnu apģērbu augumlielumu sistēmas. LVS EN 13402-3:2004 ir kārtējais izaicinājums bērnu apģērbu lielumatbilstības pilnveidošanai. Tas ļauj patstāvīgāk lemt par attiecīgās apģērbu produkcijas veida, adresātu populācijas antropometrisko īpatnību u.c. faktoru nosacījumiem, kas ietekmē bērnu apģērbu augumlielumu sortimentu. 
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Krievins I. Anthropometric features of childrenswear sizing 

Since 2004 EU childrenswear producers and retailers have to meet EN 13402-3 requirements defining preferred numbers of primary and secondary body dimensions. Garment size tables can be compiled from this open sizing system with inbuilt flexibility, considering body shape and proportions for any one subpopulation group that might differ significantly. Several more detailed East and West European childrenswear sizing systems have been previously used in Latvia. Now they should be coordinated with EN 13402-3 sizing and labelling specifications to expand original 25 combinations of the primary and secondary dimensions. Originally standardized intervals can cover only 22% of bust spun and 8% of waist spun within 177 ternary measurements arranged into respective 7-10 years old girls height groups {122, 128, 134, 140, 146}. Only 40% of the same measurements are classified as normal height-to-bust binary measurements following EN 13402-3 specifications. Unreasonable number of height-to-waist sizes can be reduced by using adjustable waistband so widening proposed waist intervals by garment design. Thus flexible EN 13402 sizing enables multiform consumer satisfaction introducing various height, chest/bust and waist interval combinations.
Криевиньш И. Антропометрические особенности детской одежды.
В области производства и торговли детской одежды с 2004 года действуют требования EN 13402, устанавливающие предпочтительные числа интервалов безразличия в шкалах первичных и вторичных ведущих размерных признаков для маркировки типоразмеров одежды. Как в любой типоразмерной системе открытого вида, там предусмотрена рекомбинируемость параметров, что позволяет учитывать антропометрические особенности любого сегмента потребителей одежды. Рассмотрено несколько типо-размеро-ростовочных систем восточноевропейского и западноевропейского происхождения, используемых для разработки и маркировки детской одежды. Этот опыт предложено применить для преодоления ложных представлений о кажущейся узости размеро-ростовочного ассортимента детской одежды в EN 13402, порождаемых таблицами первичных комбинаций ростовочных и обхватных интервалов. В выборке 177 девочек 7-10 лет среди ростовочных групп {122, 128, 134, 140, 146} т.н. нормальные интервалы обхвата груди покрывали 22%, а интервалы обхвата талии – 8% размаха варьирования измерений. Лишь 40% измерений обхвата груди относятся к т.н. нормальным размерам, представленных в таблицах первичных комбинаций ростов и обхватов. Укрупнение интервалов безразличия для маркировки обхватов талии в изделиях с регулируемым поясом является одним из способов уменьшения излишнего числа размеров талии. Возможности комбинирования ростовочных, обхватных и полнотных интервалов соразмерности, следуя системе маркировки типоразмеров одежды EN 13402, позволяет учитывать спрос потребителей в разнообразных сегментах рынка детской одежды.
