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_ - _ ANTIOKSIDANTU AVOTI
Fr. CANDERA STUDENTU ZINATNISKA UN TEHNISKA
BIEDRIBA Pedgjos gados pieaug dabigo antioksidantu nozime tautsaimniecibi — tas ir saistits ar

vairdku lidz $im plasi kosmétika un partikd izmantotu sintétisko antioksidantu licto3anas
stingru iercbezoSanu vai pat aizliegSanu; bez tam arvien aktualaki kjast pétijumi par dabigo
antioksidantu nozimi medicina, proti, tie varétu aizkavét saslimSanas ar kardiovaskularajam
un neirodegenerativajam (pieméram, Parkinsona vai Alcheimera) slimibam. Visus Sos
gadijumus vieno nepieciefamiba pasargit polinepiesitinatas taukskabes no oksidéSanas brivo
radikalu, siltuma vai citu faktoru ietekmé.

Smiltsérkski (Hippophae rhamnoides) zinami ka lieliski antioksidantu avoti. Tomér
literatira ir maz informacijas par smiltsérk8ku spiedpaliecku un séklu (dazadu partikas
produktu razo3anas atkritumu) antioksidativajam pasibam.

Savos pétfjumos izmantojim SIA Satori Alfa pec IpaSas tehnologijas iegitas
smiltsérk8ku sulas raZofanas atkritumus - smiltsérksku séklas, kd ari Latvijas Valsts
auglkopibas institlita iegltds smiltsérkS8ku spiedpalickas. S€klas un spiedpaliekas satur
attiecigi 14,74% un 12,73% lipofilo vielu, no kuram 98,89% un 94,48% ir parziepjojamas
vielas. Turklat Siem ekstraktiem raksturigas augstvértigas taukskibju kompozicijas (skat.

50. RTU STUDENTU ZINATNISKAS Tabulu).
UN TEHNISKAS Tabula

Smiltsérksku spiedpalieku un s€klu taukskabju kompozicija

KONFERENCES M ATERIALI Pk Joda sk., | Skabes sk., Taukskibes, %

g IL,/100 g | mg KOH/g | C16:0 | Cl6:1 | C18:0 | C18:1 | CI8:2 | CI8:3 | «x

Spiedpaliekas | 110,97 6,02 21,63 | 18,04 | 1,94 | 11,32 | 25,60 | 17,34 | 4,12

2009. gada aprilt Seklas 130,30 7,56 10,04 | 1,07 | 2,50 | 14,64 | 39,05 | 30,85 | 1,85

x — hromatogramma neidentificéts maksimums, sprieZot péc literatiiras datiem, vacénskabe

Lai  prognozétu smiltsérkiku spiedpalieku un s€klu antioksidativas ipasibas,
pagatavojam dazadu koncentrdciju polinepiesatinato kanpepju un rapsu ellas ekstraktus,

EKONOMIKA izmantojot ekstrakciju ar elju, aukstds spiedes metodi (pirms e]las spiefanas sasmalcindtas
UZNEMEJDARBIBA UN V. ADiS ANA smiltsérksku spiedpalickas vai s€klas sajaucot ar atbilsto3a e]las auga séklam), ka ari abu divu
- metozu kombindciju. Ekstraktiem péc iztur@$anas paftrindtas oksidéanas apstaklos (60°C,
L{if\ﬂJ A UN KjMIJAS TEHNOLOGIJA tumsi) regulari noteicam peroksidskait|us. So paraugu oksidativo stabilitati salidzindjam ar
rapSu un kapepju e]Ju bez piedevim un ar 0,02% 2,6-di-fert-butil-4-metilfenola (BHT)

piedevu.

Spriefot péc peroksidskaitju izmaipim, novérojam, ka gan smiltsérksku
spiedpaliekam, gan séklam eksisté koncentracija, pie kuras rapsu vai kanepju ellas oksidativa
stabilitate ir maksimala; novirzes pat 1..2% robezas ievérojami samazina e]lu oksidativo
stabilitati. Optimalais spiedpalieku daudzums, kuru nepiecieSsams pievienot kagepju ellai, ir
~10%, rapsu ellai — ~5%. Smiltsérksku s€klu gadijuma §is daudzums ir attiecigi ~5% un ~1%.

Salidzinot rezultitus paraugiem, kuriem pievienotas smiltsérkiku spiedpalickas vai

RTU Izdevnieciba seklas, ar rapsu vai kapepju e]lu, kurai pievienots BHT, pirmaja gadijumid oksidativa
stabilitate ir Iidziga vai pat labaka.
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